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Datos Personales

Nombre:

Dirección:

Provincia:	 Ciudad:

Barrio:	 Tel. habitación:

Celular:	 Tel. trabajo:

Correo electrónico:	 Otro:

Emergencias

En caso de emergencias avisar a

Nombre:

Dirección:

Provincia:	 Ciudad:

Barrio:	 Tel. habitación:

Celular:	 Tel. trabajo:

Coreo electrónico:	 Otro:
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Compartir la experiencia, la 
felicidad y la plenitud de vida que 
brota del encuentro con Jesús.

Consolidar un camino renovado 
de evangelización que suscite 

discípulos misioneros al servicio 
del Reino de la vida.

Iglesia: comunión, 
participación y misión.

Somos una familia de discípulos 
misioneros de Cristo que acoge 
a todos y anuncia con alegría la 

Buena Nueva.

Pequeñas comunidades 
parroquiales de fe, culto y amor.

META

PROPÓSITO

LEMA

VISIÓN

OBJETIVO 
GENERAL

Lo que nos guía



4

Datos personales/emergencias....................................................................................................2 

Meta/Visión/Propósito/Objetivo general/Lema..........................................................................3 

Tabla de contenidos.....................................................................................................................4 

Presentación...............................................................................................................................  5 

La familia según proyecto de Dios.................................................................................... 8 y 9 

Planificador 2026................................................................................................... 10 a la 37
El Consejo Pastoral está llamado a........................................................................ 38 a la 60
Información de la Curia Metropolitana/Números de teléfonos..............................................62
Extensiones – Sitios Web........................................................................................................63
Horario de atención/Vicarías Foráneas/Colectas específicas .................................................64 

Directores de Departamentos…..............................................................................................66
Vicarías Foráneas Bloque I, parroquias y correos electrónicos.............................68 a la 71
Vicarías Foráneas Bloque II, parroquias y correos electrónicos............................ 72 a la 75
Secretarías Vicariales..............................................................................................................76 

Proceso Evangelizador ...........................................................................................................78
Proceso Itinerario Integrado................................................................................................... 80
Proyecto Comunicación......................................................................................................... 82
Almanaque 2027 ....................................................................................................................83

Tabla de contenidos



5

Presentación

Agradecer a Dios por todos los esfuerzos que se reali-
zan en nuestras comunidades con el fin de proponer, en 
diferentes ambientes y circunstancias, la Buena Nueva 
del Reino a tantas familias que buscan un sentido para 
sus vidas.

Este año, en nuestra misión pastoral y comprometidos 
con mayor fidelidad a la gracia que Dios nos ha dado 
en nuestro bautismo, seguimos impulsando el proceso 
evangelizador por medio de la sinergia de las acciones 
pastorales que se realizan en el acompañamiento de la 

LA FAMILIA:

PROYECTO DE DIOS

familia, y fomentado una cultura de la familia y de la 
vida, que, a partir de la realidad, ayude a las nuevas 
generaciones a valorar el matrimonio, la vida familiar 
con sus recursos y sus desafíos, y la belleza de generar 
y custodiar la vida humana. 

No podemos resignarnos a observar el declive de la 
vida familiar, a causa del individualismo, el relativis-
mo y la no aceptación de algunos sectores sociales, de 
los grandes principios cristianos heredados y presentes 
desde hace mucho tiempo en la sociedad y las familias. 
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Pero, miremos con esperanza el futuro de la familia, 
comunidad de vida y de amor, lugar de encuentro y es-
cuela del bien común. Debemos rescatar ese dinamis-
mo, hablar y promover la imagen y la realidad siempre 
actual de la familia cristiana, y desde ahí, impulsar la 
experiencia de Dios desde la oración, haciendo la pro-
puesta gozosa a los jóvenes que no han tenido la expe-
riencia desde la familia, y no saben quién es Dios.  

Con sabia claridad afirma el cardenal Ennio Antonelli: 
“Hoy en día en un mundo secularizado y religiosamen-
te indiferente, la evangelización tiene buenas perspec-
tivas de éxito si se nos despierta la responsabilidad 
de los cristianos practicantes y sus familias. El apos-
tolado individual familiar es el más cercano, el más 
eficaz y persuasivo”. Familias cristianas contagiando 
a otras familias cristianas, creando espacios para la 
irradiación y trasmisión del Evangelio.   Una familia 
así se hace evangelizadora de otras muchas familias y 
del ambiente, es una escuela del más rico humanismo 
cristiano, sobre el cual se ha de cimentar la experiencia 
y formación de la fe cristiana y la misión de la familia 
en el mundo y en la Iglesia, teniendo en cuenta que ella 
es medio para la construcción y promoción de toda la 
comunidad, y medio para ayudar a construir la Iglesia 

de Dios y contribuir al desarrollo de la sociedad (c.f.  
Medellín, Familia n 6).

Nos corresponde a todos, volver significativo e irre-
nunciable el modelo de familia cristiana según el pro-
yecto de Dios para la persona y la sociedad, retornando 
a la práctica de fe auténtica y profunda.  Contemplando 
la realidad, discernir y pastorear cercanamente a todas 
las familias cristianas, resaltando la belleza de los do-
nes del matrimonio y la familia. Como Iglesia somos la 
familia del Señor, nuestro compromiso es animar bajo 
el espíritu de familia, escuchar y caminar en familia.

Todos los agentes de evangelización hemos de asumir 
el gran encargo de vivir a profundidad la vida creyente 
y vincularnos en una gran experiencia comunitaria que 
nos haga realmente acogedores y compañeros de cami-
no para tantas familias en sus realidades, que necesitan 
quien les manifieste la grandeza del amor de Dios.    

Que este nuevo año pastoral, con la fuerza del Espí-
ritu Santo y la intercesión de Nuestra Madre María y 
su esposo san José, nuestro Santo Patrono, crezca en 
nosotros el amor que va más allá de un sentimiento, 
y que es el compromiso, la convicción y pasión por el 
Evangelio de la Familia y la Vida.

†Mons. José Rafael Quirós

Arzobispo Metropolitano
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Notas

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

Noviembre 2025

XXXI. T.O. 
La Conmemoración de todos los fieles 
difuntos.

XXXIII. T.O.
Jornada Mundial de los Pobres 

XXXII. T.O. 
La Dedicación de la Basílica de Letrán, 
Fiesta.

Jesucristo Rey del 
Universo, Solemnidad.

Santa Isabel de Hungría, religiosa.
2do Retiro espiritual de sacerdotes

San Martín de Porres, religioso.

San León Magno, papa y doctor de la 
Iglesia.
Semana del Buen Samaritano

Santos Andrés Dung-Lac, presbítero, y 
compañeros, mártires.

2do Retiro espiritual de sacerdotes

San Carlos Borromeo, obispo.
Reunión Equipo Coordinador

San Martín de Tours, obispo.
Semana del Buen Samaritano
Reunión CAAE

Santa Catalina de Alejandría, virgen y 
mártir. (La Uruca)
Día internacional de la no violencia 
contra la mujer.
Elaboración del Plan pastoral parroquial I Adviento. 

30

1
Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral Juvenil

Encuentro del Diaconio

8 y 9
Retiro para animadores 

de Pastoral Juvenil
Retiro para asesores laicos 

de Pastoral Juvenil 

9
Encuentro de asesores laicos de 

Pastoral Juvenil 

12-16
Ejercicios espirituales de los 

Diáconos Permanentes

14-15-16
Retiro Vocacional

19
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de Vida 

Consagrada

28
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil



Iglesia:
Comunión y Misión
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DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

NOTA GENERAL
Color Rojo: Actividades Arquidiocesanas
Color Verde: Actividades del Clero
Color Dorado: Actividades Pascua
Color Negro: Actividades Generales

Color Morado: Actividades de 
Cuaresma-Adviento
Color Anaranjado: Reunión CAAE

Santos Pedro Poveda Castroverde e 
Inocencio de la Inmaculada Canoura 
Arnau, presbíteros, y compañeros, 
mártires.

Témporas de petición por la actividad 
humana.
2do Retiro espiritual de sacerdotes

San Diego de Alcalá, religioso. 
(Tres Ríos)
Semana del Buen Samaritano

Ntra. Sra. de la Medalla Milagrosa. 
(Cuatro Reinas/Cubujuquí/B. Cuba)
Elaboración del Plan pastoral parroquial 

Día de la Democracia Costarricense.

La Presentación de la Santísima Virgen 
María.
2do Retiro espiritual de sacerdotes

Semana del Buen Samaritano

Témporas penitenciales.
Elaboración del Plan pastoral parroquial 

Todos los Santos, Solemnidad.

Formaciones específicas de los diferentes 
departamentos para agentes 
de evangelización
Visita Pastoral: 
Parroquia Santa Catalina, Uruca   

Santa Cecilia, virgen y mártir. (Heredia)

Semana del Buen Samaritano

Elaboración del Plan pastoral parroquial 

Reunión Plenaria de REAL
Celebración del mes de la persona 
educadora

Témporas de acción de gracias.
2do Retiro espiritual de sacerdotes

San Josafat, obispo y mártir.
Semana del Buen Samaritano
Reunión de Vicaría Bloque I

Reunión de Vicaría Bloque II
Elaboración del Plan pastoral parroquial 
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Notas

Diciembre 2025

 

II Adviento.

IV Adviento.

 III Adviento - Gaudete.

La Sagrada Familia: Jesús, María y José, 
Fiesta.

La Inmaculada Concepción de la 
Bienaventurada Virgen María, Solemnidad. 
(Concepción de Alajuelita. Pozos de 
Santa Ana. Concepción de Tres Ríos. La 
Inmaculada, Heredia. Zapote, San José)

Reunión CECOR

Reunión CAAE

3
Jornada Nacional de la 

Espiritualidad Misionera OMP–
ARQ

6
Encuentro del Diaconio

Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral Juvenil

7
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil
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Nos ha nacido el Salvador

Ordenación presbiteral Santa Bárbara, virgen y mártir. (Pavas)

La Natividad de Ntro. Señor Jesucristo, 
Solemnidad.

Reunión de la Comisión del Clero

Ntra. Sra. de Guadalupe. (Goicoechea/Los 
Lagos, Heredia)

Octava de Navidad. San Esteban, 
protomártir, Fiesta.

Santa Lucía, virgen y mártir. (Barva, Heredia)

Octava de Navidad. San Juan, apóstol y 
evangelista (La Legua, Aserrí).

San Francisco Javier, presbítero.

Ntra. Sra. de Loreto. (Rohmoser)
Reunión Plenaria del Clero
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Notas

Enero 2026

La Epifanía del Señor, 
Solemnidad. 
Jornada Mundial de la paz.

El Bautismo del Señor, Fiesta.

II. T.O.

III. T.O. Domingo de la Palabra 
de Dios. 
La conversión de san Pablo, 
Apóstol. (Turrubares) 
VIII Aniversario Consagración Episcopal 
de Mons. Daniel Fco. Blanco Méndez.

Santos Timoteo y Tito, obispos. Reunión Directores de Departamentos

San Sebastián, mártir. (San Sebastián, 
San José)

18
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

(sesión informativa)

24 al 31 
Convivios presenciales de grupos 

y comunidades pascuales en 
distintas sedes

Ayúdenos también 
ustedes, y ayúdense 

unos a otros a construir 
puentes, con el diálogo, 

con el encuentro, 
uniéndonos todos para 

ser un solo pueblo 
siempre en paz. 

Papa León XIV



¡Te adoramos oh Cristo! 
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Santa María, Madre de Dios, 
Solemnidad.

Reunión CAAE

Santo Cristo de Esquipulas, Fiesta. 
(Alajuelita-Tepeyac, Guadalupe)

San Vicente, diácono y mártir.Santa Inés, virgen y mártir.

Reunión Vicarios Foráneos

Santo Tomás de Aquino, presbítero y 
doctor de la Iglesia. (Santo Domingo de 
Heredia)

Santos Basilio Magno y Gregorio 
Nacianceno, obispos y doctores de la 
Iglesia.

San Ildefonso, obispo.

El Santísimo Nombre de Jesús. (Tres 
Ríos-Guayabo-Pitahaya-Mercedes Sur, 
Heredia)

San Antonio, abad.

Visita Pastoral: 
Parroquia San Isidro Labrador, 
La Gloria, Puriscal

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Vicariales 

San Francisco de Sales, obispo y doctor 
de la Iglesia.

San Juan Bosco, presbítero.

Visita Pastoral: 
Parroquia Santiago Apostol, Puriscal
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Notas

Febrero 2026
“Dios nos quiere, 
Dios los ama a 

todos, ¡y el mal no 
prevalecerá! todos 

estamos en las 
manos de Dios”. 

Papa León XIV 

Jornada Arquidiocesana de la Vida 
Consagrada. 9:00 am Catedral 
Metropolitana.

 IV. T.O.

V T.O. 

VI T.O.

I Cuaresma

XX Aniversario Consagración Episcopal 
de Mons. José Rafael Quirós Quirós.

Reunión Vicarios Foráneos

La Presentación del Señor, Fiesta. (Ntra. 
Sra. de Ujarrás, B. Córdoba)

Santa Escolástica, virgen.

7
Reunión Dapafavi

Encuentro del Diaconio
Jornada Nacional del Dolor por 

las Misiones
Hora: 11:00 a.m.

 Lugar: Catedral Metropolitana
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

8
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil
Formación Arquidiocesana para 

asesores de Pastoral Juvenil 
(sesión informativa)

13
Reunión de la Comisión del 

Clero

15
Encuentro Vocacional

18
Colecta de la Solidaridad 
Cuaresmal. Colecta Única

20
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada

28
Encuentro Vocacional
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Conviértete
y cree en el Evangelio 

Santa Águeda, virgen y mártir.

Reunión CAAENtra. Sra. de Lourdes. (Lourdes de 
Montes de Oca)

Reunión Plenaria del Clero

Miércoles de Ceniza

Reunión de Vicaría Bloque I

Santos Pablo Miki y compañeros 
mártires.

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Santos Cirilo, monje, y Metodio, obispo.

Visita Pastoral: 
Parroquia San Ignacio, Acosta

Reunión Plenaria de REAL

Visita Pastoral: 
Parroquia San Gabriel, Aserrí

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Parroquiales
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Notas

Marzo 2026
Es esencial repetir: “tu 
eres el Mesías, el Hijo 

de Dios vivo” (Mt 16,16). 
Es fundamental antes de 
nada en nuestra relación 

personal con Él, en el 
compromiso con un 

camino de conversión 
cotidiano. 

Papa León XIV

II Cuaresma

Día Internacional de la Mujer

III Cuaresma

IV Cuaresma - Laetare

V Cuaresma

Bingo Pastoral Juvenil

Domingo de Ramos en la Pasión del 
Señor

Lunes Santo Martes Santo

Reunión Vicarios Foráneos

Memoria Litúrgica de San Oscar 
Romero, obispo y mártir, patrono de 
Cáritas.

7 
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

8
Encuentro Vocacional 

Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

14 
Retiro agentes de pastoral 

familiar

Encuentro del Diaconio

21
Encuentro Vocacional

27
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil



Conviértete y cree
en el Evangelio  
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Reunión CAAE

San José, esposo de la 
Virgen María. Patrono de la 
Arquidiócesis, Solemnidad. 
(Catedral, Barreal, San Josecito, 
San José de la Montaña)

Reunión de Vicaría Bloque II

La Anunciación del Señor, 
Solemnidad.

Fiesta del Perdón
Catedral Metropolitana 
Hora: 9:00 a.m. 

 Visita Pastoral: 

Parroquia San Pablo, Heredia

Ordenación diaconal

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Visita Pastoral: 
Parroquia Santa Ana, Centro
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Notas

Abril 2026
“Esta es la paz de 
Cristo Resucitado, 

una paz desarmada y 
desarmante” humilde 

y perseverante. 

Papa León XIV

Domingo de Resurrección.
III Día del Triduo Pascual.

II Domingo de Pascua o de la Divina 
Misericordia.

Día del Aborigen Costarricense

III de Pascua.

IV de Pascua. Domingo del Buen Pastor. Reunión Directores de Departamentos

Octava de Pascua Octava de Pascua

Reunión Vicarios Foráneos

2 
Encuentro del Diaconio

3
Colecta Pontificia de los Lugares 
Santos. Viernes Santo. Colecta 

Única.

11 
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

12
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

17
Reunión de la Comisión del 

Clero

Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada

19
Encuentro Vocacional

26
Colecta del Buen Pastor. Cuarto 
domingo Pascua. Segunda colecta.



La Pascua es Vida   
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Jueves Santo. Misa Crismal, 
Catedral Metropolitana, 
9:00 a.m. Día del Sacerdocio 
ministerial. 

Octava de Pascua

Reunión CAAE

Miércoles Santo

Octava de Pascua

Reunión Plenaria del Clero

Día de la Tierra

Reunión de Vicaría Bloque I

Santa Catalina de Siena, virgen y 
doctora de la Iglesia.

Reunión de Vicaría Bloque II

Viernes Santo. I Día del Triduo 
Pascual.

Octava de Pascua

Vía Lucis de la Vida Consagrada 
Arquidiocesana. 

Catedral Metropolitana 7:00 pm.

Sábado Santo. II Día del Triduo 
Pascual. 

Octava de Pascua

Visita Pastoral: 
Parroquia Inmaculada Concepción, 
Zapote

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Vicariales 

San Marcos, evangelista. Fiesta.
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Mayo 2026

31

Notas

Con el ejemplo de María y 
de los discípulos de Emaús, 
también nosotros estamos 

llamados a salir al encuentro 
de cualquiera que tenga 

necesidad de recuperar el 
don de la fe, y de saberse 
amado por Dios y por la 

comunidad cristiana. 

Papa León XIV

V de Pascua

VI Pascua

Domingo del Buen Pastor

La Ascensión del Señor, Solemnidad.

Pentecostés, Solemnidad. La Bienaventurada Virgen María, Madre 
de la Iglesia.

Reunión Vicarios Foráneos

San Felipe Neri, presbítero.

Semana del Buen Pastor Semana del Buen Pastor 

San Pancracio, mártir.

Semana de Reflexión Teológica

02
Encuentro Vocacional 

Encuentro del Diaconio 

9 
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

10
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil
Formación Arquidiocesana para 

asesores de Pastoral Juvenil

11 al 15
Semana de Oración por las 
vocaciones sacerdotales y 

consagradas o “Semana del Buen 
Pastor”

16 y 17 
Colecta de Víveres para las obras 

sociales Arquidiocesanas

17
Jornada Nacional de la Infancia y 
Adolescencia Misionera (IAM) 

Hora: 9:00 a.m. 
Lugar: Catedral 

24
Encuentro Vocacional

29
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil

La Santísima Trinidad, 
Solemnidad.



Hagan todo lo que 
Él les diga   
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Reunión CAAE

Semana del Buen Pastor 

San Matías, apóstol. Fiesta.

Semana de Reflexión Teológica

Jesucristo, Sumo y Eterno Sacerdote, 
Fiesta.

Semana del Buen Pastor 

Ntra. Sra. de Fátima. (Los Guido, Hatillo 
3, B. Fátima, Heredia, La Trinidad de 
Moravia)

Semana de Reflexión Teológica

San José Obrero. (Paso Ancho). 

Día internacional del trabajador.

Ntra. Sra. de Luján. (Barrio Luján)

Semana del Buen Pastor 

Día del Agricultor Costarricense.

San Isidro, Labrador. (Heredia, 
Barbacoas, Coronado y la Gloria de 
Puriscal)

Día nacional de las personas con 
discapacidad

San Atanasio, obispo y doctor de la 
Iglesia.

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Visita Pastoral: 
Parroquia San Pio, La Aurora

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Parroquiales

Ntra. Sra. del Sagrado Corazón 
(Llorente, Tibás)

Visita Pastoral: 
Parroquia San Rafael, Montes De Oca
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Notas

Junio 2026
“Vayamos adelante, 
somos discípulos de 
Cristo, Cristo nos 

precede”. 

Papa León XIV

El Santísimo Cuerpo y Sangre del Señor, 
Solemnidad.

XI. T.O.

Misión Corazón a Corazón

XII. T.O.

Misión Corazón a Corazón

XIII. T.O.
Santos Pedro y Pablo, Apóstoles, 
Solemnidad. (Montes de Oca, Barva, San 
Pablo de Heredia)

Reunión Directores de Departamentos

San Justino, mártir.

Día Mundial del árbol

Misión Corazón a Corazón

Semana de oración por la santificación 
de los sacerdotes

Reunión Vicarios Foráneos

Misión Corazón a Corazón

Semana de oración por la santificación 
de los sacerdotes

6 
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

6 y 7
Encuentro Vocacional 

Encuentro del Diaconio

13 
Bingo Familiar 

14
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil
Formación Arquidiocesana para 

asesores de Pastoral Juvenil

19
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada
Reunión de la Comisión del 

Clero

21
Encuentro Vocacional

26
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil

28
Colecta Pontificia del Óbolo de 

San Pedro. Colecta Única.



Corazón de Jesús 
en ti confío   
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Reunión CAAE 

San Bernabé, apóstol.

Misión Corazón a Corazón

Semana de oración por la santificación 
de los sacerdotes

San Carlos Luanga y compañeros, 
mártires.

Reunión Plenaria del Clero

Reunión de Vicaría Bloque I

Reunión de Vicaría Bloque II

Misión Corazón a Corazón

La Natividad de san Juan 
Bautista, Solemnidad. 
(Patarrá, San Juan Norte, Tibás) 
Semana de oración por la santificación 
de los sacerdotes

Día Mundial del Ambiente.

San Bonifacio, obispo y martir.

El Sagrado Corazón de Jesús, 
Solemnidad. (Templo Votivo, 
Hatillo centro, Heredia, El 
Porvenir)

Misión Corazón a Corazón

Semana de oración por la santificación 
de los sacerdotes

Visita Pastoral: 
Parroquia San Pedro Claver, León XIII

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

El Inmaculado Corazón de María. 
(Vuelta de Jorco, San Rafael Abajo) San 
Antonio de Padua, presbítero y doctor 
de la Iglesia. (Desamparados, Curridabat, 
Coronado y Escazú)

Reunión Plenaria de REAL

Visita Pastoral: 
Parroquia San Agustín, Cinco Esquinas

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Vicariales 

Misión Corazón a Corazón

Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro. 
(Frailes, Sabana Sur)
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Notas

Julio 2026
“Un joven que ha 

encontrado a Cristo 
lleva consigo a todas 

partes el “calor” 
y el “sabor” de la 

fraternidad”. 

Papa León XIV

XIV. T.O.

XV. T.O.
Día Nacional del Laico

XVI. T.O.

XVII. T.O. 
Santos Joaquín y Ana. (Santa 
Ana) Día Arquidiocesano de los 
abuelos.

Reunión Vicarios Foráneos

1er Retiro Espiritual (retiro de silencio)  

Beata María Romero Meneses, virgen.

1er Retiro Espiritual (retiro de silencio) 

4
Encuentro del Diaconio

Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral 

Juvenil

5
Encuentro Vocacional 

18
Encuentro Vocacional 

Reunión Dapafavi

19
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

26
Colecta de Radio Fides. Último 

fin semana de julio. Segunda 
colecta.



Mes de la juventud
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Reunión CAAE

Ntra. Sra. del Carmen. (San José, Mata 
de Plátano)

1er Retiro Espiritual (retiro de silencio) 

Santa Brígida, religiosa.

Día Mundial del árbol

San Buenaventura, obispo y doctor de 
la Iglesia.

1er Retiro Espiritual (retiro de silencio) 

Santa María Magdalena, Fiesta.

Reunión de Vicaría Bloque I

Santos Marta, María y Lázaro
(La Y Griega)

Reunión de Vicaría Bloque II

Santo Tomás, Apóstol.

1er Retiro Espiritual (retiro de silencio) 

San Ignacio de Loyola, presbítero. 
(San Ignacio de Acosta)

Visita Pastoral: 
Parroquia San José, San Isidro, Heredia

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

San Benito, Abad.

Día Nacional de la Juventud

Visita Pastoral: 
Parroquia María Reina, Pavas

Peregrinación Arquidiocesana a la 
Basílica de Nuestra Señora Reina de 
los Ángeles

Santiago, Apóstol, Fiesta. (Puriscal)

73 Aniversario de Radio Fides
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Notas

Agosto 2026

30 31

“En la familia, la fe se 
transmite como el 

pan en la mesa y los 
afectos del corazón”. 

Papa León XIV

Ntra. Sra. de los Ángeles, Solemnidad. 
Patrona Oficial de Costa Rica.
(Ipís, Heredia)

Jornada Arquidiocesana de la Vida 
Contemplativa.

XIX. T.O.

XX. T.O.

XXI. T.O. Santa Rosa 
de Lima, virgen. 
(Santo Domingo, 
Heredia) 

Día de los parques 
nacionales de 
Costa Rica.

San Bartolomé, 
Apóstol, Fiesta. 
(Barva)

Día del Negro.
San Ramón Nonato.

(Sabanilla)
Encuentro de Sacerdotes

de 0-5 años de ordenados   

XXII. T.O. 

Reunión Vicarios Foráneos

San Lorenzo, diácono y mártir. Fiesta.

San Juan María Vianney, presbítero. 
Patrono de todos los sacerdotes.
(B. México)

Santa Clara, virgen.

1 
Encuentro del Diaconio

8
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

9
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

21
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada

Reunión de la Comisión del 
Clero

23
Encuentro Vocacional

28
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil

29 y 30
Colecta de Pastoral Juvenil. 

Último fin de agosto.

Segunda Colecta.



Mes de la familia
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La Transfiguración del Señor, Fiesta.

Reunión CAAE

San Bernardo, abad y doctor de la 
Iglesia.

Santa Mónica.

Día Internacional de la Juventud

Reunión Plenaria del Clero

Convivio celebración del Sto. Cura 
de Ars

San Luis de Tolosa, obispo. (Aserrí)

Reunión de Vicaría Bloque I

Santa Teresa de Jesús Jornet e Ibars, 
virgen.

Reunión de Vicaría Bloque II

San Cayetano, presbítero. (San Cayetano, 
San José)

San Maximiliano María Kolbe, 
presbítero.

San Pío X. (Purral)

San Agustín, obispo y doctor de la 
Iglesia. (Cinco Esquinas, Tibás)

San Alfonso María de Ligorio, obispo y 
doctor de la Iglesia.

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Santo Domingo de Guzmán, presbítero. 
(Santo Domingo, Heredia)

Visita Pastoral: 
Parroquia San Antonio, Curridabat

Convivencia de monaguillos

La Asunción de la Santísima 
Virgen María, Solemnidad. 
(La Soledad, Ciudad Colón) 

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Parroquiales

Santa María, Reina. (Pavas)

Visita Pastoral: 
Parroquia Perpetuo Socorro, Sabana Sur

El Martirio de san Juan Bautista, 
Memoria. XIII Aniversario Arzobispado 
de Mons. José Rafael Quirós Quirós.
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Notas

Setiembre 2026
La Palabra de Dios 

enseña que la 
generosidad hacia los 

pobres es un verdadero 
bien para quien lo 

practica, pues al actuar 
así somos amados 

por Dios de manera 
especial”. 

Papa León XIV

XXIII. T.O.
Convivencia de discípulos misioneros

XXIV. T.O. 

XXV. T.O.
Día Nacional de la Catequesis

XXVI. T.O. San Vicente de 
Paúl, presbítero. (Calle Fallas, 
Desamparados)
Jornada Mundial del Migrante y 
refugiado

Santos Arcángeles, Miguel, Gabriel 
y Rafael, Fiesta. (Santo Domingo 
de Heredia, Aserrí, Escazú y 
Desamparados)

Encuentro de Sacerdotes de 6-15 años 
de ordenados y etapas de vida 

La Exaltación de la Santa Cruz, Fiesta.

San Mateo, apóstol y evangelista. Fiesta.

Jornada Mundial de Oración por el 
cuidado de la Creación

Encuentro de Sacerdotes de 0-5 años 
de ordenados

La Natividad de la Santísima Virgen 
María, Fiesta. (La Uruca, San José)

Encuentro de Sacerdotes de 6-15 años 
de ordenados y etapas de vida 

Ntra. Sra. de los Dolores. (La Dolorosa/
Alajuelita)

Reunión Vicarios Foráneos

5
Encuentro Vocacional 

Encuentro del Diaconio

5 y 6 
Reunión mensual de la Comisión 

Arquidiocesana de Pastoral 
Juvenil

Encerrona de la Comisión 
Arquidiocesana 

13
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

20
Encuentro Vocacional 20-27

Semana del privado de libertad

27 
Colecta de Catequesis. Último fin 

de setiembre.Segunda Colecta.



Mes de la Biblia 
y de las Vocaciones 

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 X X

31

San Gregorio Magno, papa y doctor de 
la Iglesia.

Reunión CAAE

Ntra. Sra. de las Mercedes. (San José/
Betania/Mercedes Norte, Heredia)

Encuentro de Sacerdotes de 0-5 años 
de ordenados

Día del Niño.

San Pedro Claver, presbítero. 
(León XIII, Tibás)

Encuentro de Sacerdotes de 6-15 años 
de ordenados y etapas de vida

Santos Cornelio, papa y Cipriano, 
obispo, mártires.

Reunión de Vicaría Bloque I

San Pío de Pietrelcina, presbítero. (La 
Aurora, Heredia)

Reunión de Vicaría Bloque II

San Jerónimo, presbítero y doctor de la 
Iglesia. (Moravia)

Visita Pastoral: 
Parroquia Medalla Milagrosa, Barrio 
Cuba

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Visita Pastoral: 
Parroquia San Antonio, Coronado

Feria Arquidiocesana de la Catequesis

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Vicariales 
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Octubre 2026

Notas

La cuestión no es 
partir, sino permanecer 
para anunciar a Cristo 
mediante la acogida, 

la compasión y la 
solidaridad. Permanecer 

para mirar a los ojos a los 
que llegan, para abrirles 
los brazos y el corazón. 

Papa León XIV

XXVII. T.O. San Francisco de 
Asís. (Dos Ríos/Tepeyac)

Jornada de la Vida Consagrada Laical.

XXVIII. T.O.

XXIX T.O.

XXX. T.O.

Ntra. Sra. del Pilar. (Tres Ríos)

San Bruno Abad, presbítero. (Colima, 
Tibás)

Planificación Arquidiocesana

3 
Encuentro del Diaconio

Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral 

Juvenil

4
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

10 y 11
Día del Servidor Juvenil 

16
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada 
Reunión de la Comisión del 

Clero

17 y 18
Colecta de Víveres para las obras 

sociales Arquidiocesanas 

18
Domund (Domingo Mundial de 

las Misiones) 
 Hora: 9:00 a.m. 
Lugar: Catedral 

30
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil
Colecta Pontificia DOMUND. 
Penúltimo fin octubre. Colecta 

Única.



Mes de las Misiones
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Santa Teresa del Niño Jesús, virgen y 
doctora de la Iglesia. (B. Aranjuez)

Reunión CAAE 

Santa Teresa de Jesús, virgen y doctora 
de la Iglesia.

San Juan Pablo II, papa. (Dulce Nombre 
de Tres Ríos)

Ntra. Sra. del Rosario.

Reunión Plenaria del Clero

Planificación Arquidiocesana

Reunión de Vicaría Bloque I

Santos Simón y Judas, Apóstoles. Fiesta.

Reunión de Vicaría Bloque II

Los santos Ángeles Custodios, memoria.

Aniversario de la Dedicación de la 
Catedral Metropolitana.

Día Mundial de la Alimentación.

Santa Eduviges. (Tirráses, Curridabat)

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

San Ignacio de Antioquía, obispo y 
mártir.

Visita Pastoral: 
Parroquia Sagrado Corazón, Hatillo

Reunión Arquidiocesana de Consejos 
Pastorales Parroquiales 

San Rafael, Arcángel. (Calle Blancos/
Escazú/Heredia/Desamparados/Montes 
de Oca)

Reunión Plenaria de REAL

Visita Pastoral: 
Parroquia San Cayetano, San José
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Notas

Noviembre 2026
La Iglesia como una 
madre, camina con 
quienes caminan. 

Donde el mundo ve 
una amenaza, ella hace 
hijos, donde se levantan 
muros, ella construye 

puentes. 

Papa León XIV Todos los Santos, Solemnidad. 

XXXII. T.O.
Tómbola Pastoral Juvenil

Semana del Buen Samaritano

Jornada Mundial de los Pobres

XXXIII. T.O.

Jesucristo Rey del Universo, 
Solemnidad.

I Adviento San Andrés, apóstol. Fiesta.

Celebración General de Adviento

La Conmemoración de todos los fieles 
difuntos.

Semana del Buen Samaritano

La Dedicación de la Basílica de Letrán, 
Fiesta.

2do Retiro Espiritual 

San Martín de Porres, religioso.

Semana del Buen Samaritano

San León Magno, papa y doctor de la 
Iglesia.

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Santa Isabel de Hungría, religiosa.

2do Retiro Espiritual

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Santos Andrés Dung-Lac, presbítero, y 
compañeros, mártires.

7
Encuentro del Diaconio

Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral 

Juvenil

7 y 8
Formación Arquidiocesana para 
animadores de Pastoral Juvenil

Formación Arquidiocesana para 
asesores de Pastoral Juvenil

20
Reunión bimensual sacerdotes 

asesores de Pastoral Juvenil

18 al 22
Ejercicios espirituales de los 

Diáconos Permanentes



Iglesia: 
Comunión y Misión
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Semana del Buen Samaritano

Reunión CAAE

San Josafat, obispo y mártir.

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Témporas de acción de gracias.
2do Retiro Espiritual

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Témporas de petición por la 
actividad humana.

San Carlos Borromeo, obispo.

Semana del Buen Samaritano

San Martín de Tours, obispo.

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Reunión de Vicaría Bloque I

2do Retiro Espiritual

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Día internacional de la no violencia 
contra la mujer

Santa Catalina de Alejandría, virgen y 
mártir. (La Uruca)

Reunión de Vicaría Bloque II

Santos Pedro Poveda Castroverde e 
Inocencio de la Inmaculada Canoura 
Arnau, presbíteros, y compañeros, 
mártires.

Semana del Buen Samaritano

San Diego de Alcalá, religioso. (Tres 
Ríos)

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Témporas Penitenciales.
2do Retiro Espiritual

Elaboración del Plan pastoral parroquial

Ntra. Sra. de la Medalla Milagrosa 
(Cuatro Reinas/Cubujuquí/Barrio Cuba)

Día de la Democracia Costarricense

Semana del Buen Samaritano

Formaciones específicas de los 
diferentes departamentos para agentes 
pastorales

Visita Pastoral: 
Parroquia Ntra. Sra. de Guadalupe, 
Goicoechea

Elaboración del Plan pastoral parroquial

La Presentación de la Santísima Virgen 
María.

Visita Pastoral: 
Parroquia La Santa Cruz, San José
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Notas

Diciembre 2026
Una Iglesia que no pone 
límites al amor, que no 
conoce enemigos a los 
que combatir, sino solo 

hombres y mujeres a los 
que amar, es la Iglesia 
que necesita el mundo 

de hoy. 

Papa León XIV

II Adviento

III Adviento - Gaudete.

IV Adviento.

La Sagrada Familia: Jesús, María 
y José, fiesta

Los Santos Inocentes, mártires. Fiesta.

San Ambrosio, obispo y doctor de la 
Iglesia.

San Juan de la Cruz, presbítero y doctor 
de la Iglesia.

La Inmaculada Concepción 
de la Bienaventurada Virgen 
María, Solemnidad. (Heredia/
Alajuelita/Tres Ríos/Zapote/
Pozos)

3
Jornada Nacional de la 
Espiritualidad Misionera 

Fiesta de San Francisco Javier

Invitación para la animación 
parroquial en toda la 

arquidiócesis.

4
Reunión de la Comisión del 

Clero

5 
Encuentro del Diaconio

Reunión mensual de la Comisión 
Arquidiocesana de Pastoral 

Juvenil

11
Reunión de la Comisión 
Arquidiocesana de la Vida 

Consagrada



Nos ha nacido el Salvador   
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San Francisco Javier, presbítero.

Ntra. Sra. de Loreto. (Rohmoser)

Reunión CAAE

Reunión Plenaria del Clero

Santa Bárbara, virgen y mártir. (Pavas)

La Natividad de Ntro. Señor 
Jesucristo, Solemnidad.

Ordenación presbiteral

Ntra. Sra. de Guadalupe. (Goicoechea/
Los Lagos, Heredia)

Octava de Navidad. San Esteban, 
protomártir, Fiesta.



38

NOVIEMBRE 2025

La fase de implementación del sínodo sobre sinodalidad 
tiene como objetivo experimentar prácticas y estructuras 

renovadas, que hagan que la vida de la Iglesia sea cada 
vez más sinodal.

PUEBLO DE DIOS

“En todo tiempo y en todo pueblo es grato 
a Dios quien le teme y practica la justicia 
(cf. Hch 10,35). Sin embargo, fue voluntad de 
Dios el santificar y salvar a los hombres, 
no aisladamente, sin conexión alguna de 
unos con otros, sino constituyendo un pue-
blo, que le confesara en verdad y le sirviera 
santamente…” (LG 9)

¿Por qué la forma sinodal de la Iglesia?

La forma sinodal de la Iglesia está al servicio de su 
misión y cualquier cambio en la vida de la Iglesia 
tiene como finalidad hacerla más capaz de anun-
ciar el Reino de Dios y de testimoniar el Evangelio 
del Señor en nuestro tiempo.

“El camino sinodal está de hecho, poniendo en 
práctica lo que el Concilio enseñó sobre la Iglesia 
como Misterio y Pueblo de Dios, llamado a la san-
tidad mediante una continua conversión que pro-
viene de la escucha del Evangelio” (Dfn 5). 

Nos encontramos ante una Iglesia, Pueblo de Dios, 
que, como sujeto comunitario e histórico, es cons-
titutivamente sinodal: una comunidad viva, co-
rresponsable que camina junta en la historia, que 
responde a los signos de los tiempos y se renueva 
con ellos.

¿Quién es el Pueblo de Dios?

El Pueblo de Dios es la gran comunidad en y por 
la cual Dios realiza su proyecto de salvación en las 
distintas etapas de la historia, que alcanza la pleni-
tud en Cristo. Nunca es la suma de los bautizados 

(por la fe y el bautismo somos incorporados visi-
blemente al Pueblo de Dios), sino el sujeto comu-
nitario e histórico de la sinodalidad y la misión.

El Pueblo de Dios designa a la comunidad cristia-
na como sujeto y portador de la vida de Dios en 
nosotros. Es el portador de la comunión. El Pueblo 
de Dios es sujeto de la comunión y por eso de la 
sinodalidad o comunión sinodal.

¿Cómo se realiza y manifiesta el Pueblo de Dios?

Se manifiesta y realiza concretamente su ser co-
munión en el “caminar juntos”, en la reunión como 
asamblea y en la participación de todos sus miem-
bros en su misión evangelizadora (DF 31).

¿Cuáles son los desafíos más urgentes para la 
sinodalidad?

Sinodalidad y misión

Sinodalidad y misión son inseparables y se com-
plementan mutuamente. La misión debe ser vivida 
sinodalmente (caminar juntos del Pueblo de Dios) 
y la sinodalidad debe ser vivida siempre en fun-
ción de la misión (caminar juntos en la misión). 
Su propia constitución y organización tienen que 
ser realización y expresión de su misión. La Iglesia 
precisa construir formas de organización y funcio-
namiento que realicen, favorezcan y promuevan 
relaciones internas de fraternidad y corresponsabi-
lidad en la diversidad de carismas, ministerios y 
relaciones de diálogo sociocultural en la construc-
ción de la fraternidad. 

Conversión de las relaciones

De la conversión de las relaciones que comienza 
con la experiencia profunda y personal del encuen-
tro con el Señor Jesús, depende en gran medida la 
construcción de la comunidad cristiana y la confi-
guración de la misión. La vida subsiste donde hay 
vínculo, comunión, fraternidad, y es una vida más 
fuerte que la muerte, cuando se construye sobre 
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relaciones verdaderas y lazos de fidelidad. Por el 
contrario, no hay vida cuando pretendemos perte-
necer solo a nosotros mismos y vivir como islas: en 
estas actitudes prevalece la muerte. 

La conversión de las relaciones es la apertura al 
mundo para descubrir las semillas del Evange-
lio. No puedo reducir mi vida a la relación de un 
pequeño grupo, ni siquiera a mi propia familia, 
porque es imposible entenderse sin un tejido más 
amplio de relaciones: no solo el actual sino el que 
me precede y me fue configurando a lo largo de 
mi vida. La conversión de las relaciones es una 
tarea testimonial en el mundo actual. Al anunciar 
el Evangelio de Jesús es decisivo vivir en relación 
con Dios y con los demás para no predicarnos a 
nosotros mismos.

Construyendo
juntos el camino

Lectura creyente de la realidad para responder 
a los signos de los tiempos.

En una realidad, muchas veces tan llena de con-
tradicciones y tan necesitada de transformación, 
surgen dos caminos posibles para leer los signos 
de los tiempos:

1)	 Actuar sobre la realidad descubierta y analizada.

2)	 Intentar, desde nuestro ser cristiano, profundi-
zar en la mirada de la realidad que nos rodea, 
procurando leer-descubrir qué hay de Dios en 
todo lo que estamos palpando y experimentan-
do en lo vivido y lo descubierto.

Hemos optado por el segundo camino, y por eso 
cada Consejo Pastoral Parroquial, debe de iniciarse 
en la lectura creyente de la realidad, para respon-
der a los signos de los tiempos desde los siguientes 
acentos:

a.	 Contemplando. Ver a Dios presente en los 
acontecimientos de nuestra parroquia por 
medio de:

•	 las personas,

•	 la vida de nuestras comunidades,

•	 los acontecimientos…

b.	 Desde lo anterior, profundizando e interro-
gando las causas y consecuencias. 

c.	 Acogiendo al Señor en su Palabra.

d.	 Aprendiendo a escuchar y valorar a los 
más pequeños. 

e.	 Confrontando mi vida, mis actitudes, mi 
manera de proceder … con el Señor, con 
su seguimiento, con su estilo de vida. Qué 
piensan y dicen los verdaderos discípulos.

f.	 Volver a la vida y seguir actuando con com-
promiso y acción. Aquí tomamos el primer 
camino porque no nos entretenemos sola-
mente viendo la realidad, sino que, al estilo 
de Jesús, buscamos hacer presente el Reino 
de Dios.

Los fundamentos de la lectura creyente.

La lectura creyente no es pura consideración es-
piritual ni una intuición de buena voluntad. Es 
afirmar que Dios habla y actúa en la vida, que los 
acontecimientos se hacen Palabra de Dios y tienen 
un fundamento bíblico-teológico. La encarnación 
de Jesús ha marcado todo lo concreto de la vida, 
la cruz de Jesús ha atravesado y asumido todas las 
heridas del hombre. En la cruz aparece en plenitud 
la gratuidad, el amor desbordante … que incluye y 
hace pueblo con los más pobres, marginados, cru-
cificados … presencia singular de Dios.
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Necesidad de una buena lectura creyente.

El Evangelio es clave de comprensión y medio de 
transformación de la vida y de la realidad. Por lo 
tanto, frente a una realidad significativa de nuestro 
caminar parroquial, debemos de preguntarnos cómo 
recuperar la fuerza trasformadora del Evangelio:

¿cómo leer esa realidad en clave de Jesús?

¿cómo se revela ahí el Señor?

¿qué exigencias me plantea?

¿a qué acciones transformadoras-evangeliza-
doras me llama el Señor?

¿Cuándo se puede hacer lectura creyente?

Cuando descubro que todo lo que hago en benefi-
cio de los demás es importante y cuando me com-
prometo con causas justas. 

Cuando descubro que Dios está dentro de mí.

Cuando soy un convencido de que el Evangelio es 
el transformador de vida y me comprometo para 
que la vida de todos sea más plena.

Cuando una persona alegre, llena, plena está dis-
puesta a transformar:

•	 su persona

•	 su ambiente 

•	 su familia

Hagamos, como Consejo Pastoral Parroquial, una 
lectura creyente de los signos de los tiempos en 
nuestra comunidad parroquial, tomando en cuenta 
los pasos anteriores.
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LA PARROQUIA MISIONERA

La parroquia en primer lugar es una comunidad de 
fieles unidos entre sí por la fe y la misión.

Comunicar el Evangelio en un mundo que muta 
constantemente es, de hecho, la cuestión crucial. 
Por eso mismo la Iglesia propone renovarse, recor-
dando que su misión más propia, es la tarea fun-
damental a la que Jesús envía a sus discípulos, el 
anuncio del Evangelio.

Este desafío propone a la parroquia la Evangeli-
zación: moverse, renovarse, ponerse en camino y 
salir de sí misma, si quiere configurarse como real 
comunidad, una comunidad de comunidades mi-
sioneras. Sin la parroquia no se puede realizar la 
evangelización, pero se requiere de una parroquia 
con rostro nuevo.

Can.515& 1 describe a la parroquia como “Una de-
terminada comunidad de fieles constituida de modo 
estable en la Iglesia particular, cuya cura pastoral, 
bajo la autoridad del Obispo diocesano, se enco-
mienda a un párroco como su pastor propio”

Para hacer su tarea evangelizadora, la parroquia 
requiere una conversión pastoral, precisa cambiar 
su modo de comprenderse y estructurarse, necesita 
renovarse desde su naturaleza misionera y evange-
lizadora, organizarse desde su dimensión comuni-
taria y eminentemente apostólica.

La parroquia debe ser casa de comunidad de los 
cristianos y escuela de discípulos misioneros, 
constituyéndola en un espacio, apropiado y favora-
ble, para el ejercicio del ministerio de la Palabra de 
cada uno de sus miembros bajo la presidencia y au-
toridad del párroco, que le permita resituarse como 
el lugar privilegiado de la experiencia comunitaria 
de la fe y el anuncio. Una comunidad abierta cons-
tituida por discípulos evangelizadores.

El párroco:

Se da un párroco al pueblo y no un pueblo al párroco.

El párroco está sacramental y jurídicamente capa-
citado para ser, en el plano pastoral, el pastor de 
la comunión, de la guía y del servicio; el hombre 
de la misión y del diálogo, de manera que aparez-
ca claramente que la parroquia es una comunidad 
orgánica de fieles, es decir, que se caracteriza por 
la simultánea presencia de la diversidad y unidad, 
diferenciación y complementariedad. Llamado a 
vivir la caridad pastoral, que implica la donación 
de sí mismo, a la Iglesia en comunión con Cristo 
Buen Pastor.

El párroco se describe como un servicio a la unidad y 
a la composición armónica de los dones del Espíritu 
Santo, es quien acompaña, discierne y promueve los 
carismas presentes en la comunidad. Es el facilitador 
de la participación, ayudando a que cada miembro 
del Pueblo de Dios viva su vocación y misión.

Laicos:

Los laicos son miembros plenos del Pueblo de 
Dios, llamados a vivir su fe en medio del mundo. 
Participan del sacerdocio común por el Bautismo y 
están llamados a la santidad en su vida cotidiana.

Su misión es transformar el mundo desde dentro, 
como fermento en la masa. Los laicos deben de vi-
vir su vocación en unidad con los pastores y demás 
fieles, y son corresponsables de la misión evangeli-
zadora de la Iglesia, donde cada uno tiene un papel 
único en la construcción del Reino de Dios.

Necesidad de una formación sólida para que 
vivan su vocación con madurez.

La parroquia no es solo el lugar donde se recibe, 
sino donde se da y se construye comunidad. Por lo 
tanto, las tareas apostólicas de la parroquia deben 
ser entendidas y vividas en un sentido de comunión 
orgánica, de diálogo evangelizador entre el mundo 
y ella misma, entre el sacerdocio común y el sacer-
docio ministerial y, por lo tanto, de colaboración 
fraterna y dinámica entre pastores y fieles, en don-
de cada uno tiene sus propias competencias y su 
propia responsabilidad.
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Construyendo
juntos el camino

Proceso evangelizador.

Cada agente pastoral debe liderar y gestionar el proceso evangelizador en cada una de sus 
etapas. Es indispensable una excelente acción misionera para nutrir de nuevos discípulos a 
las siguientes etapas. Con esta afirmación surge una gran pregunta ¿Nuestra acción misio-
nera impacta la vida de las personas generando nuevos cristianos?

 

  

 

•La tarea de la Iglesia en este momento: el testimonio «A través de este testimonio 
sin palabras, estos cristianos hacen plantearse a quienes contemplan su vida 
interrogantes irresistibles: ¿Por qué son así? ¿Por qué viven de esa manera? ¿Qué 
es o quién es el que los inspira? ¿Por qué están con nosotros?» (EN 21);y el 
sentido profundo del anuncio como un servicio desinteresado y como un testimonio 
de amor.

• El deseo existencial del que ha sido contagiado es: Quiero ser cristiano

Momento 1º La acción misionera: Engendrar la fe (anuncio y 
aceptación)

•La tarea de la  Iglesia en este momento: En el centro de la catequesis encontramos 
esencialmente una Persona: la de Jesús de Nazaret […]. En este sentido, el fin 
definitivo de la catequesis es poner a uno no sólo en contacto sino en comunión, en 
intimidad con Jesucristo». (cf. DGC 80)

• El deseo existencial del que ha iniciado un camino de fe es: Quiero 
vivir como cristiano.

Momento 2º La acción catequético-iniciática: Crecer en el 
seguimiento de Jesús

•La tarea de la Iglesia en este momento: Alimentar la fe de los bautizados y ayudar 
en el camino de conversión permanente. Es tomar la decisión de seguir el camino 
de la santidad.

• El deseo existencial del discípulo: Quiero perseverar como cristiano

Momento 3º La acción pastoral: Madurar la vocación y 
misión hacia la santidad

En resumen, el proceso evangelizador es un itinerario que busca llevar a las personas desde 
el desconocimiento de Cristo hasta un compromiso profundo y activo con su fe, pasando 
por diferentes etapas de crecimiento y maduración.
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HACIA LA FUENTE DE LA 
SINODALIDAD 

Hablamos de que hemos perdido el rumbo a nivel 
político y económico, pero también en la vida co-
tidiana hay una crisis más profunda: la religiosa, 
y la forma en que fue pensada y vivida por siglos 
ya resulta insostenible, necesitamos un nueva com-
prensión para ver la realidad de otro modo. Se trata 
de buscar un camino para mirar la realidad en su 
sentido más verdadero, captando el bien -que es 
belleza- que nos une a todos, que requiere una con-
versión de mente y corazón, un camino de recipro-
cidad vivido desde la reciprocidad Trinitaria, es el 
principio de dar y recibir mutuamente, de caminar 
hacia la plenitud que nos espera, constituyéndose 
en un modo estable y dinámico de vivir.

Este camino de reciprocidad da como resultado 
una Iglesia de la alegría porque da testimonio de un 
componente fundamental que es la vida en Dios, da 
alegría a la persona humana y a la familia -que el 
mundo muchas veces no conoce- para compartirla 
con los que están en el dolor y la prueba.

Estamos ante una sociedad que es sorda porque no 
escucha lo heredado durante siglos en nuestra vida 
familiar, lo aprendido. Es una sociedad ciega en su 
pensamiento, a causa de la crisis económica, polí-
tica y social que no para de crecer. ¿qué hacer ante 
esta realidad? La conversión personal y pastoral 
por medio del anuncio kerigmático, la praxis y el 
destino de Jesús de Nazaret, para reconocer nuestra 
condición filial, a Dios como Padre “solo el hijo 
conoce al Padre, él no hace más de lo que ve ha-
cer al Padre” (Jn 5,19). Esto significa que el Padre 
y el Hijo siendo distintos uno del otro, son al mis-
mo tiempo uno, porque viven en la libre y gratuita 
reciprocidad, cada uno por, con y en el otro, para 
acoger a todos en la comunión, en la que el Espíritu 
es el artífice de la filiación adoptiva de los discípu-
los. Así también estamos llamados a experimentar 
como las relaciones fraternas son lugar y forma de 
un auténtico encuentro con Dios.

En este camino de reciprocidad la paciencia y la 
perseverancia deben ir de la mano de la sabiduría 
y la prudencia, pero también del entusiasmo y del 
coraje para asumir riesgos. Esto significa que la 
Iglesia debe tomar una decisión para responder con 
fidelidad creativa al Evangelio de Jesús, anuncian-
do y testimoniando, no sólo a través de la comu-
nión eficaz vivida en la comunidad cristiana, sino 
a través de la presencia como luz, levadura y sal en 
la masa de la sociedad y de la historia.

Usando como imagen náutica un barco, con el 
Vaticano II había despegado sus velas el viento 
del Espíritu, ahora, con una saludable sacudida, 
desencalló y puede zapar. El tiempo se ha vuelto 
corto. La amenaza es verdaderamente grande. Pe-
ro Jesús insta “ten ánimo. ¡yo he vencido al mun-
do!” (Jn 16,33). Hay que buscar el camino para 
empezar a caminar juntos.

Construyendo
juntos el camino

¿Cómo cuidar en nuestra parroquia la Pastoral de 
Acogida?

Por nuestra parroquia pasan muchas personas: 

¿Cómo convertir estos momentos de encuentro en 
una ocasión para vivir la cercanía y comenzar a vi-
vir la reciprocidad?

Vive la comunidad parroquial de la fe del Padre. 

¿Cómo hacer sentir a todos hijos de Dios?
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MODELO DE ATENCIÓN 
PASTORAL A LA “FAMILIA 
SEGÚN EL PROYECTO
DE DIOS”
La familia en el Plan de Dios

Un hombre y una mujer unidos en ma-
trimonio forman con sus hijos, una fa-
milia. Esta disposición es anterior a todo 
reconocimiento por la autoridad pública; 
se impone a ella. Se le considera como la 
referencia normal en función de la cual de-
ben ser apreciadas las diferentes formas de 
parentesco. 

Al crear al hombre y a la mujer, Dios 
instituyó la familia humana y la dotó de 
su constitución fundamental, siendo sus 
miembros personas iguales en dignidad, y 
para el bien común de sus miembros y de la 
sociedad, la familia implica una diversidad 
de responsabilidades, derechos y deberes. 
(CIC 2202-2203)

¿Por qué atender a la familia?

	Responde a la Línea de acción pastoral del Plan 
Pastoral Arquidiocesano.

•	 “Fortalecer la presencia del Evangelio de la 
Familia y de la Vida en la pastoral misione-
ra para que Cristo ilumine el camino inte-
gral de los matrimonios y de las familias.” 
(pág. 75 del PPA)

	Alcance del Modelo.

•	 Acercarse a las familias de las parroquias 
generando procesos de vinculación y acom-
pañamiento, para que, caminando con ellas, 
puedan experimentar que el Evangelio es la 
alegría que llena el corazón y la vida entera 
porque sólo el “responde a las expectativas 

más profundas de la persona humana: a su 
dignidad y a la realización plena en la re-
ciprocidad, en la comunión y en la fecundi-
dad.” (AL 201)

	Propone un enfoque multimodal para atender 
las diferentes realidades y situaciones existen-
ciales de las familias.

•	 Busca el acercamiento a las familias por 
medio de la evangelización y del acom-
pañamiento pastoral, gradual y abierto a 
propuestas de atención según las circuns-
tancias que envuelven la realidad de la vida 
familiar (cfr. AL 38).

•	 Requiere que estemos abiertos a las “sor-
presas” de Dios, pidiéndole la capacidad de 
contemplar la realidad, discernir y actuar 
con una acción pastoral que estimule a las 
familias cristianas, a valorar los dones del 
matrimonio y de la familia, a sostener un 
amor fuerte y lleno de valores, y procurar 
ser signos de misericordia y cercanía allí 
donde la vida familiar no se realiza según 
el proyecto de Dios, o no se acrecienta con 
paz y gozo (cfr. AL 5).

Desafíos para evangelizar a las familias

	Volver significativo y atrayente el modelo de 
familia cristiana según el proyecto de Dios para 
la persona y la sociedad.

	Propiciar la vivencia comunitaria de la fe en las 
familias de hoy para que, configurándose con 
el Plan de Dios, sean presencia del Reino en la 
sociedad actual.

	Mantener una práctica de fe auténtica y profun-
da integrando la reflexión interna con la trans-
misión de la fe en un mundo de inmediatez y 
distracción constante; para crear momentos de 
conexión real en las familias. 

	Construir lenguajes significativos en corres-
ponsabilidad que permitan el establecimiento 
de relaciones y vínculos entre las familias, per-
sonas y grupos.
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Momento Acciones ¿Para qué?
Primer momento: 
Apostolado del agente 
de evangelización quien 
ha recorrido un buen 
tramo del camino con 
Jesús y está dispuesto a 
Anunciar y servir.

 

Discípulos comprometidos en el anuncio del Evangelio y al servicio 
del prójimo:

	Da cada día una respuesta libre al don de la gracia que hemos 
recibido. 

	Muestra compromiso transformador de su vida sirviendo con 
amor. 

	Es agente de oración. 

	Sintoniza con el deseo del corazón de Cristo siendo instrumento 
de su gracia. (Cfr. FC 77)

Para cultivar en los 
agentes evangelizadores 
la experiencia personal 
y comunitaria que 
nos lleva a crecer y 
nos capacita para el 
acompañamiento a las 
familias.

Segundo momento: Ir / 
Acercarse / Atraer para 
conocer

Presentar una Iglesia 
cercana y misericordiosa 
que inspira a seguir 
creciendo en la fe.

Comprende a la familia como centro, acompañándola en sus 
situaciones y necesidades reales y concretas, integrando sus luchas, 
alegrías y búsquedas entendiéndolas como parte de su historia de 
Salvación (Cfr. AL 313-316):

	Escuchar antes de hablar: generar espacios de diálogo, abiertos, 
donde las personas puedan compartir sus historias, dudas y 
heridas sin sentirse juzgadas.

	Lenguaje actual y significativo: usar símbolos, palabras e 
imágenes que comuniquen la fe de forma comprensible a la 
dinámica familiar de hoy y la cultura digital.

Testimonio vivo: mostrar rostros y experiencias concretas de fe.

Para involucrar a los 
miembros de la familia 
en una búsqueda común 
integrando fe y vida.

Tercer momento: 
Acoger/Involucrar

 Recibir a las familias 
con amor fraterno y 
calidez humana, para 
invitarlas a participar en 
la vida de Iglesia.

Invitarlos a vivir la fe en comunidad:

	Desarrollar procesos: acompañar a las familias a dar pequeños 
pasos de compromiso en la vida cotidiana, no solo de asistir a 
actividades puntuales.

	Promover el discernimiento personal: ayudar a cada uno a 
descubrir su misión desde su historia, talentos y heridas.

	Belleza y acogida: cuidar lo estético (música, arte, liturgia 
sencilla pero profunda) y lo humano (acogida cálida en la 
comunidad).

Para conocer y orientar 
a los miembros de 
la familia a una 
experiencia de 
comunidad.

Cuarto momento: 
Permanecer/perseverar

Empieza a vivir en 
comunidad un proceso 
continuo de conversión.

Generar fidelidad a Cristo y a la Iglesia que nace del acompañamiento:

	Mediante un acompañamiento donde se comprenda que la 
historia personal y familiar es sagrada. 

	Configurando comunidades pequeñas y fraternas: redes de fe en 
hogares, en lo digital, en grupos donde se fortalezca la verdadera 
amistad.

	Desarrollando una formación integral.

	Creando espacios para la vivencia de los sacramentos, espacios 
celebrativos y de oración.

Ofrecer opciones para 
mantener una práctica 
de fe en comunidad.
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Momento Acciones ¿Para qué?
Quinto momento: 

Misión orientada con 
apoyo personal y ayuda 
mutua.

Se vive bajo la luz 
del Espíritu Santo, 
caminando en la fe, la 
esperanza y la caridad; 
orientado por la 
comunidad cristiana.

Vincular la propia historia en la experiencia de fe, siendo la Iglesia 
“compañera de camino”.

	Generar espacios de participación: ministerios, pequeños grupos, 
voluntariado social, proyectos de evangelización digital, entre 
otros. 

	Acompañar el proyecto de Dios en la vida de cada persona.

	Dar seguimiento. 

Para colaborar en la 
construcción del Reino, 
según su condición de 
bautizado.

Construyendo
juntos el camino

•	 ¿De qué manera estamos llevando el Evangelio a las familias? ¿Están incluidos todos los miembros? 

•	 ¿Cómo podemos involucrar a los agentes evangelizadores para vivir este modelo?
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“La Iglesia tiene que ser lugar de misericordia gra-
tuita donde todo el mundo pueda sentirse acogido, 
amado, perdonado y alentado a vivir según la vida 

buena del evangelio” 
(Evangelii Gaudium No. 114).

LA ACOGIDA ES IR AL 
ENCUENTRO DEL OTRO

La acogida, es una práctica de amor dentro del 
mandamiento nuevo de Cristo de amarse los unos 
a los otros, como Él amó. La acogida es ir al en-
cuentro del otro.

Los primeros cristianos consideraron la hospitali-
dad como un deber fundamental y una de las expre-
siones más auténticas de la caridad. Fue señalada 
como una virtud humana y cristiana importante, 
una manifestación de la vida comunitaria, un de-
recho inviolable del extranjero, una vía para llegar 
a Dios, un don que procede del cielo, una ocasión 
para hacer el bien.

El sentido de acogida hace parte, por tanto, de la 
vida de los discípulos de Cristo, de la Iglesia, de 
sus tareas y misión y aparece estructurada y orga-
nizada en su pastoral ordinaria.

La acogida es parte de la cultura del encuentro 
que se construye con base en comunicaciones re-
petidas, así la comunicación es constitutiva de la 
cotidianidad, y se convierte en comportamiento di-
námico que tiene su propia lógica de crecimiento.

La cultura del encuentro que propuso el papa Fran-
cisco tiene su fundamento en la comunicación cer-
cana, en el sentir con el otro, en salir de sí mismo 
para darse a los más necesitados, por eso habla de 
las periferias existenciales, de los excluidos de los 
beneficios de la sociedad.

Una fuente importante como referente para esta 
comprensión y profundización, es el análisis de 
los encuentros de Jesús en el Evangelio que cada 
Consejo Pastoral Parroquial debe poner en prácti-
ca para que cada parroquiano se sienta verdadero 
miembro de la comunidad cristiana.

 Si analizamos los encuentros con Jesús, algunos 
inesperados, otros ocasionales, intencionados o 
resultado de la fe del o de los interlocutores, po-
dremos encontrar unas constantes en el comporta-
miento de la ternura de Jesús, veamos ejemplos: 

La fe es esencialmente un encuentro personal con 
el Señor, Zaqueo bajó a prisa y con gusto recibió a 
Jesús. ¿vencemos nosotros los obstáculos que nos 
impiden los encuentros con Jesús y con ello tam-
bién a los hermanos?

La ternura de Jesús, cumple el efecto deseado en-
tre los más necesitados: La hija de Jairo vuelve a 
la vida y la mujer con flujos de sangre es curada, 
(MT. 9, 18 - 22). Este episodio es relatado también 
por los evangelistas Marcos y Lucas. La mujer no 
aspiraba a hablar con Jesús, sino que se contentaba 
con tocar su capa, movida por su fe, pero Jesús se 
vuelve hacia ella y la anima diciéndole que su fe le 
ha sanado. ¿Estamos siempre dispuestos a servir 
a los demás, a tener una palabra de aliento para 
quien lo necesita, o esperamos a que nos soliciten 
ayuda? ¿Nuestra comunicación con nuestros inter-
locutores es fluida y esperanzadora? ¿Es cercana 
o distante? 

Es indudable que Jesús fue un pedagogo creativo y 
un excelente comunicador que jamás rechazó a na-
die, respetuoso de sus interlocutores. Todos estos 
encuentros de Jesús narrados por los cuatro evan-
gelistas nos revelan su capacidad comunicativa, su 
cercanía, su misericordia, el uso adecuado de la pa-
labra y del lenguaje para llegar al otro.



48

MARZO 2026

El papa Francisco nos invitó a decir SÍ a las rela-
ciones nuevas que genera Jesucristo: 

Hoy que las redes y los instrumentos de la comu-
nicación humana han alcanzado desarrollos inaudi-
tos, sentimos el desafío de descubrir y transmitir la 
mística de vivir juntos, de mezclarnos, de tomarnos 
de los brazos, de apoyarnos, de participar de esa ma-
rea algo caótica que puede convertirse en una ver-
dadera experiencia de fraternidad, en una caravana 
solidaria, en una santa peregrinación. De este modo, 
las mayores posibilidades de comunicación se tra-
ducirán en más posibilidades de encuentro y solida-
ridad entre todos (Evangelii Gaudium No. 87).

Esta es, en síntesis, la cultura del encuentro ins-
pirada en la alegría de la esperanza evangélica, en 
la capacidad comunicativa para formar fraternidad. 
Ningún Consejo Pastoral Parroquial puede descan-
sar sin que el mayor número de personas entre al 
camino de la fraternidad para sentirse y vivir como 
cristianos. 

Todo empieza con pequeños gestos de acer-
carnos a la realidad, parroquias de puertas 
abiertas, pero, ante todo, del compromiso 
de los agentes evangelizadores de ser cami-
nantes con los hermanos.

Construyendo
juntos el camino

1-	 ¿Cómo nos comportamos con quienes nos so-
licitan una orientación o consejo? ¿Sabemos 
escuchar con atención? No se trataba de com-
placer con palabras halagadoras, sino de ser 
honesto y sincero con lo que consideraba co-
rrecto por parte de Jesús, como lo hace con el 
joven rico (Mt 19,16-23).

2-	 La ceguera espiritual muchas veces nos impide 
seguir a Jesús y rogarle por nuestro crecimien-
to en la santidad. La oración se hace necesaria 
para clamar a Jesús por las necesidades que cir-
cundan nuestra vida y nuestro entorno. 

	 ¿Sentimos ternura o indiferencia frente de los ne-
cesitados que gritan de muchas maneras en nues-
tra sociedad, en nuestra familia y comunidad?

	 ¿Somos solícitos o perezosos para brindar ayu-
da en momentos de necesidad a alguien que la 
reclama? ¿Somos agradecidos por los favores 
recibidos o estamos inclinados a pedir siempre 
sin acordarnos de agradecer?

3-	 Todos somos llamados por el Bautismo a ser 
discípulos de Jesús y el papa Francisco nos de-
cía: “Queda claro que Jesucristo no nos quie-
re príncipes que miran despectivamente, sino 
hombres y mujeres de pueblo” (Evangelii Gau-
dium No. 271).

 	 ¿Tenemos a veces una actitud farisaica sintién-
donos mejores que los demás?

	 ¿Criticamos y juzgamos sin conocimiento de lo 
que los demás viven y padecen?

	 ¿Cómo responder mejor al llamado que Jesús 
nos hace cotidianamente en nuestra vida, a ser 
acogedores y hacer sentir bien a los demás?
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ESCUCHAR DESDE EL 
CORAZÓN, ESCUCHAR 
CON COMPASIÓN

ESCUCHAR AL OTRO Y AL ESPÍRITU SANTO 
CON LOS OÍDOS DEL CORAZÓN

Escuchar es un acto profundamente evangélico, un 
modo concreto de amar, y una necesidad urgente 

para una Iglesia en salida que quiere tocar el 
corazón del ser humano. La Iglesia se edifica a 
través de la escucha recíproca entre hermanos, 
donde la unidad se manifiesta en la armonía de 

voces que se escuchan unas a otras. 

La evangelización comienza por la escucha; escu-
char es una actitud fundamental para la comunica-
ción de la Buena Nueva, es una acción activa que 
implica dejar de lado el propio protagonismo para 
comprender plenamente al otro, es abrir el cora-
zón al otro, entrar en su mundo, respetar su tiempo, 
dejarse tocar por sus heridas. La escucha, con los 
oídos y el corazón, es la base para la confianza, la 
solidaridad y el crecimiento personal y comunita-
rio, especialmente al atender el dolor y la fragilidad 
de los más vulnerables. 

Es indispensable ir al otro, acercarnos y relacionar-
nos con él, dialogar y escucharle para crear lazos 
que nos permitan establecer la confianza necesaria 
para caminar junto al otro en la observación de lo 
que Dios le pide o le mueve a hacer, descubriendo 
cada uno la voluntad de Dios.

Para establecer ese diálogo y nos ayude a escuchar, 
es necesario saber preguntar, esto nos permite co-
municarnos, profundizar y facilitar el conocimien-
to del otro; hacer preguntas nos deja averiguar as-
pectos que ayudan a conocer a la persona, por lo 
que es indispensable escuchar tanto a la persona 

como al Espíritu Santo, escucharla y comprender 
su relación con Dios. Comprender lo que el otro 
nos dice con sus palabras, sus silencios, gestos y 
miradas, pero a la vez descubrir lo que nos pide 
el Espíritu, y nos despierte la sensibilidad de des-
cubrir a Jesús en los hermanos. Escuchar a Dios 
es fundamental para conocerlo, amarlo y seguirlo, 
abriéndonos a su gracia y voluntad. 

Si uno quiere compartir su fe con la palabra, tiene 
que escuchar mucho. Escuchar significa esperar a 
que el otro termine de hablar para entenderlo real-
mente. Es una forma de caridad y ternura que im-
plica un compromiso profundo con la persona que 
habla.  Se trata de un movimiento que deja de lado 
el interés personal y el protagonismo para centrarse 
en las necesidades de los que sufren o son vulne-
rables.  Escuchar no solo tranquiliza a la persona 
que se siente sola y angustiada, sino que también 
es un paso fundamental en el proceso de cuidado 
y sanación. 

El “apostolado del oído” es una obra pastoral muy 
importante, es dar el propio tiempo para escuchar 
a los demás, para acompañar sin juzgar, pues solo 
Dios conoce la intimidad de cada uno.

Construyendo
juntos el camino

¿Cómo discípulos misioneros somos capaces de 
escuchar sin juzgar?

¿Cuáles serían las características del apostolado 
del oído?

¿Qué elementos se pueden mostrar como signos de 
la escucha y de esa conexión espiritual de la perso-
na con el Espíritu Santo y el interlocutor?
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LA VERDADERA ALEGRÍA 
ESTÁ EN LA MISERICORDIA 
QUE NOS LIBERA

En continuidad con el tema anterior, podemos des-
cubrir que la paz que genera el perdón de nuestro 
pecado se convierte en el origen de toda alegría 
cristiana, pues nos demuestra cuanto nos ama Jesús 
que hasta derramó su sangre «Esta es mi sangre de 
la alianza, que es derramada por muchos para el 
perdón de los pecados» (Mt 26,28) por cada uno de 
nosotros, es su misericordia que nos libera, es la 
paz del perdón, es sentirse amado, perdonado y vi-
vir en alegría plena. Esta es la alegría que nos sos-
tiene y nos anima en la misión del evangelizador.

Generalmente pensamos que, entre más seguridad 
económica o más bienes materiales poseamos, más 
felices podemos estar, pero ni la salud física, ni el 
éxito en nuestros trabajos o en la seguridad eco-
nómica, son sinónimos de la alegría auténtica. La 
verdadera alegría va más allá, surge cuando Jesús 
sana al paralítico, pero no de la invalidez física si-
no de la enfermedad del pecado. Jesús lo perdona, 
lo libera, le devuelve la paz, restaura su corazón. 
Es la felicidad que brota de un corazón sanado. Es-
ta es la alegría que como agentes evangelizadores 
debemos tener, dejarnos mirar por Jesús, reconocer 
la importancia de nuestros pecadores y el verdade-
ro mal que debemos evitar.

Es necesario ejercitarnos en la oración, poner 
nuestra confianza y docilidad para que él pueda 
mostrarnos nuestra verdadera parálisis y así pueda 
sanarla; hemos de acostumbrarnos a que en la ora-
ción sea él quién señale el propósito, el objetivo, 
que nos ilumine a encontrar la luz de Dios y trans-

formar totalmente nuestras vidas para así, ayudar a 
otros a encontrar esa luz, esa paz, esa alegría que 
nace del perdón y que se transmite en una fuerza 
evangelizadora.

Como Consejo Pastoral Parroquial, debemos evan-
gelizar con el testimonio, hacer misión con esa ale-
gría que convence más que las palabras, esa alegría 
que solo da el sentirse perdonado, sanado y amado 
por Jesús. Porque cuando con humildad se recono-
ce el pecado y deja que Jesús lo sane, esa alegría 
no la da el mundo, la da el encuentro con Jesús y su 
divina misericordia.

La verdadera alegría nace de la misericordia de 
Cristo que perdona y sana el pecado, dando paz y 
libertad al corazón. Estamos llamados a reconocer 
el pecado, abrirnos al perdón de Cristo, aceptar su 
sanación y vivir desde esa alegría la misión evan-
gelizadora.

Nuestro pecado consiste en todo lo que nos hace 
diferentes de Jesús, y, entonces hay mucho que 
queda por sanar y lograr la verdadera alegría.

Construyendo
juntos el camino

Podemos intentar escaparnos pensando que no te-
nemos pecados tan graves como para que necesite-
mos de ese perdón sanador, que ya estamos sanos 
y que esta necesidad de perdón curativo no tiene 
nada que ver con nosotros. Nos hace mucha falta 
adquirir una actitud de humildad y sinceridad con 
el Señor según las palabras del salmo. «Absuélve-
me de lo que se me oculta» (Sal 19,13); y a continua-
ción atrevernos a hacer una sincera conversión del 
examen de conciencia que realizamos. 
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Reflexionemos:

¿Dónde busco mi alegría: en el bienestar material o 
en el perdón de Cristo?

¿Dejo que Jesús me mire y me muestre lo que real-
mente necesito sanar?

¿Cuáles son esas enfermedades que debemos sa-
nar? Son las pasiones que resumen los siete peca-
dos capitales (soberbia, avaricia, lujuria, ira, gula, 
envidia y pereza), compare su vida con el ejemplo 
y los mandamientos de Cristo.

¿Acepto el “tratamiento” de Dios, aunque sea 
exigente o doloroso?

¿Transmito a los demás la alegría de ser salvado?

«sáname, porque he pecado contra 
ti» (Sal 41,5)

«Él perdona todas tus culpas y cura 
todas tus enfermedades»
(Sal 103,3).

No basta con sentirse perdonado; la alegría crece al 
aceptar el “tratamiento” de Dios: la penitencia, la 
oración, la vida sacramental y la purificación inte-
rior. En este proceso se descubre la libertad de los 
hijos de Dios. ¿Estás dispuesto a sentir esa alegría 
verdadera? Entonces construyamos juntos este ca-
mino de salvación para muchos otros más que no la 
han experimentado.
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EL AGENTE DE 
EVANGELIZACIÓN, 
¿NECESITADO DE 
SALVACIÓN?

Cuantas veces nos hemos quedado como especta-
dores ante una situación de pecado, como si no-
sotros no necesitáramos perdón de nuestras actua-
ciones. Miramos desde fuera, con la tentación de 
que no necesitamos el perdón y la salvación del 
Señor. Cuando nos acercamos a contemplar los 
encuentros de Jesús con los pecadores, podemos 
tener esa tentación de mirarlos desde fuera. O bien, 
quizá nos acercamos a él humildemente, con nues-
tra pobreza, pero pidiéndole otras cosas distintas a 
la misericordia que necesita con urgencia nuestro 
pecado para alcanzar la salvación.

Un ejemplo claro, es el del paralítico, que busca a 
Jesús para que lo alivie de su incapacidad física, 
y Jesús le da un perdón no menos necesario, pero 
inesperado, porque lo redime desde dentro. Así es 
como Jesús se acerca a nosotros y nos ofrece un 
perdón inesperado y extraordinario. Todos necesi-
tamos del perdón de nuestros pecados que en oca-
siones no son conscientes, o no creemos que nece-
sita perdón de Nuestro Señor. Viendo Jesús la fe 
que tenían, le dice al paralítico: «Hijo, tus pecados 
te son perdonados» (Mc 2,1-5). Aquí contemplamos 
que Jesús ve la verdadera enfermedad del paralíti-
co, el pecado, lo sana de lo que realmente necesita, 
no siempre es lo que creemos o queremos, él ve lo 
que paraliza, y como Hijo de Dios, es el único que 
puede salvarlo. Debemos ponernos bajo la mirada 
de Jesús y dejar que esa mirada llegue a lo profun-
do de nuestra alma para que pueda descubrir nues-
tro pecado y sanarlo con su perdón que es lo que 
realmente necesitamos.

Cuántas veces abrumamos a Nuestro Señor po-
niendo a sus pies todas nuestras necesidades mate-
riales, espirituales, familiares, laborales, de salud, 
de estudio, y no dejamos que nos diga lo que él 
ve en lo profundo de nuestro ser, ni que cambie 
la mirada que tenemos sobre nosotros mismos. Te-
nemos que dejarlo actuar, escucharlo cuando nos 
dice: «Espera, que eso no es lo importante, no es lo 
que te hace daño, no es lo que necesitas. Lo que en 
realidad te hace daño es el pecado y lo que de ver-
dad necesitas es el perdón». Necesitamos ejercitar 
en la oración la confianza y la docilidad para que él 
pueda mostrarnos nuestra verdadera parálisis y así 
pueda sanarla; y acostumbrarnos a que en la ora-
ción sea él quién señale el propósito y el objetivo.

Este ejemplo del paralítico, nos refleja un grave 
problema de nuestra fe: no somos capaces de reco-
nocer la verdadera importancia de nuestro pecado, 
estamos contagiados de la mentalidad de un mundo 
que solo valora lo material y lo exterior, del bienes-
tar y la comodidad, y como tal, solo considera mal 
lo que lo hace privarse de ese bienestar material y 
social que busca, no ve que detrás del pecado está 
la consecuencia de muerte, de muerte física y de 
muerte eterna a que conlleva.

Debo pedirle sinceramente al Señor que me ayude 
a descubrir la verdadera importancia de mis peca-
dos y a descubrir en ellos el verdadero mal que he 
de evitar a toda costa.

Hemos olvidado también que la misión de Jesús es 
ante todo «quitar el pecado del mundo». Lo lleva 
inscrito en su nombre: «Le pondrás por nombre Je-
sús, porque él salvará a su pueblo de sus pecados» 
(Mt 1,21). Es así como lo presenta el Bautista, indi-
cando además el modo en que va a realizar su ta-
rea: «Este es el Cordero de Dios, que quita el peca-
do del mundo» (Jn 1,29). Es el mismo Cristo el que 
en la última cena interpreta así el derramamiento 
de su sangre: «Esta es mi sangre de la alianza, que 
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es derramada por muchos para el perdón de los pe-
cados» (Mt 26,28). Debemos contemplar esta mirada 
de Jesús que sabe descubrir nuestra verdadera ne-
cesidad para desearla y pedirla, no sólo para mirar-
nos así con sinceridad a nosotros mismos y pedirle 
al Señor lo que verdaderamente necesitamos, sino 
también para mirar a los demás, a nuestro mundo, y 
descubrir el verdadero mal y la fuente de todo mal, 
que es el pecado. Con humildad y docilidad pre-
sentémonos ante la mirada de Jesús, aceptar la co-
rrección y la purificación, y dejarnos transformar, 
aunque el proceso sea doloroso. Sólo así podemos 
acompañar a otros en su camino de conversión.

Construyendo
juntos el camino

Vimos como el mal personal es la enfermedad o 
la ruina económica, el mal social es la guerra o el 
hambre. El mal moral -la mentira, la injusticia, el 
egoísmo, la infidelidad, la pereza- no sólo se con-
sidera como algo sin importancia, que sólo preo-
cupa a los escrupulosos; sino que se puede aceptar 
perfectamente, si con la mentira, la injusticia y el 
egoísmo se consigue huir de lo que se considera el 
verdadero mal que es la falta de placer, bienestar y 
tranquilidad.

Para ayudarnos a construir juntos el camino de sal-
vación y ser mejores agentes de evangelización, 
que podamos reconocer nuestra misión y contem-

plar los encuentros de Jesús con los pecadores y 
vernos reflejados en ello, no solo como espectado-
res, mirando desde fuera, sino con consciencia de 
la importancia y consecuencias de nuestros peca-
dos, podemos reflexionar lo siguiente:

	¿Debo pedirle sinceramente al Señor que me 
ayude a descubrir la verdadera importancia de 
mis pecados y a descubrir en ellos el verdadero 
mal que he de evitar a toda costa?

	¿Reconozco cuáles son mis “parálisis” 
espirituales?

	¿Vivo mi misión recordando que primero yo 
mismo necesito salvación?

	¿Cómo confieso mis pecados, soy realmente 
sincero?

	¿Voy a dejar que Jesús ejerza su misión de per-
donar y liberarme del pecado o voy a intentar 
que me ayude o me salve de lo que me interesa, 
dejando intacto mi pecado?

Por lo tanto, el agente de evangelización necesita 
primero experimentar y acoger la salvación en su 
propia vida, reconociéndose como pecador sanado 
por Cristo. Solo quien ha recibido perdón y sana-
ción puede ser auténtico mensajero de la miseri-
cordia de Dios. Todos necesitamos la salvación y 
cuando seamos sanados podremos ayudar a otros 
en su camino de salvación.
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ACOMPAÑANDO A 
LOS DESANIMADOS O 
ALEJADOS, COMO JESÚS A 
LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS

El acompañamiento de Jesús sabe vencer todos 
los obstáculos, desde la verdad, la paciencia y la 

misericordia 

El acompañamiento por parte de la Iglesia asume 
una variedad de formas según el contexto donde 
se da y el nivel de fe del acompañado. Acompa-
ñar es un modo concreto de anunciar el Evangelio 
que lleva a transformar la vida del otro buscando su 
conversión. Es un proceso que parte de la realidad 
concreta de la persona, en este caso, de los desa-
nimados o alejados. El pasaje de los discípulos de 
Emaús denota el caminar desilusionado de muchos 
cristianos que viven sin orientación, de personas 
que “están de vuelta” cuando todavía no han hecho 
el camino de ida en la fe. Como Iglesia es necesario 
saber entrar en diálogo con la sociedad actual pa-
ra entender sus expectativas, sus dudas y esperan-
zas, y ofrecerles el Evangelio, es decir a Jesucris-
to, Dios hecho hombre, muerto y resucitado para 
liberarnos del pecado y de la muerte. Este desafío 
requiere profundidad, atención a la vida, sensibili-
dad espiritual. 

En la conversación de los discípulos con el pere-
grino desconocido, impresiona la expresión que el 
evangelista san Lucas pone en los labios de uno de 
ellos: «Nosotros esperábamos...» (Lc 24, 21). Este 
verbo en pasado lo dice todo: Hemos creído, he-
mos seguido, hemos esperado..., pero ahora todo 
ha terminado. También Jesús de Nazaret, que se 
había manifestado como un profeta poderoso en 
obras y palabras, se sintió desilusionado al ver que 
no lo reconocieron en ese momento.

En una situación como esta, que enfrentamos mu-
chos cristianos en la actualidad, al igual que Jesús, 
debemos dar el primer paso y tomar la iniciativa de 
acercarnos a ellos, con respeto y discreción, para 
llevarlos a Cristo y al Evangelio, proporcionán-
doles una experiencia religiosa que los conduzca 
a vivir gozosos el encuentro personal con Cristo, 
reconociendo su presencia y estableciendo una re-
lación con él.

Construyendo
juntos el camino 

Muchos cristianos de nuestro tiempo están desa-
nimados, por ello, en un proceso de acompaña-
miento ayudamos al otro a reflexionar acerca de 
su relación con Dios; entrando en un diálogo, con-
vencidos de que el otro tiene algo que decir, donde 
acogemos su punto de vista, sus propuestas, con 
todo respeto. Dialogar no significa renunciar a las 
propias ideas y tradiciones, sino a la pretensión de 
que sean únicas y absolutas.

Algunas preguntas para conocer al otro.

¿Cómo se percibe en su camino de fe? ¿cuáles son 
sus inquietudes, frustraciones y anhelos?

¿Se ha sentido desamparado por el Señor? 

¿Ha estado bajo la tentación del desánimo? ¿En 
qué circunstancias?

¿Se ha hecho preguntas con respecto a su camino 
de fe? ¿cuáles?

¿Cuáles son sus dudas? 



55

AGOSTO 2026

PASAJE DE LA SAMARITANA: 
UNA INVITACIÓN A 
ACOMPAÑAR A AQUEL 
QUE NECESITA VIVIR LA 
CONVERSIÓN INICIAL 
(LEJANO)

“Si conocieras el don de Dios…”. 

Cada proceso de acompañamiento en la Iglesia es 
diferente, ya que nos encontramos con personas 
lejanas que necesitan vivir una experiencia de con-
versión inicial y otras que ya la han vivido, pero 
requieren retomar el camino de fe.

El encuentro de Jesús con la mujer samaritana es 
un ejemplo de su actitud de acercamiento al otro 
que debemos imitar, partiendo de una situación 
concreta. El encuentro comienza de un modo co-
tidiano y, a la vez, humano: fatigado del camino, 
teniendo hambre y sed, Jesús llega a mediodía a un 
pozo en Samaria. Encuentra allí a una mujer que 
quiere sacar agua, y le pide de beber. 

Uno de los rasgos característicos de Jesús, tal co-
mo lo presentan los Evangelios, es su capacidad de 
entrar en contacto con las personas de cualquier 
condición, superando los obstáculos convenciona-
les, de esa misma manera requerimos acercarnos al 
otro, y, como agentes de evangelización estamos 
llamados a acercarnos al lejano y llevarlo a su en-
cuentro con Cristo.

Se trata de entrar en contacto con toda persona; 
provocar el acercamiento llevando únicamente 
nuestra humanidad transformada por el encuentro 

con Cristo. Y, a partir de ahí iniciar el diálogo 
de Vida (misión). Dentro de la dinámica de este 
diálogo, es indispensable adquirir conciencia de 
las propias individualidades (malas creencias, 
increencias, prejuicios e indiferencias). Se trata de 
un diálogo de Vida, donde escuchando al otro se 
puede conocer aspectos de su vida, sus inquietudes 
y necesidades para comprenderlo.

Debemos mostrar con nuestra actitud al igual que 
Jesús, que Dios nos ama, no precisamente porque 
seamos “buenos”, sino porque necesitamos ser sal-
vados por Él. 

Construyendo
juntos el camino

Las preguntas ayudan a iniciar el diálogo, escuchar 
y comprender la relación de las personas con Dios.

Algunas preguntas para conocer al otro

¿Quién es el otro? ¿Qué hace el otro? 

¿Qué circunstancias de vida está enfrentando?

¿Ha vivido alguna experiencia que lo acerque a 
la fe?

¿Qué papel juega Dios en su vida?
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VALORACIÓN PARA LA 
TOMA DE DECISIONES

La praxis pastoral en la Iglesia, implica un proce-
so de discernimiento que permite tomar decisiones 
como respuesta a las necesidades de evangeliza-
ción. La toma de decisiones debe darse a partir de 
la valoración o evaluación de la planeación pasto-
ral parroquial, basada en el análisis de los resulta-
dos y el impacto del plan pastoral parroquial que 
desarrolla. La toma de decisiones permite ajustar 
estrategias, identificar áreas de mejora y reorientar 
acciones futuras, asegurando que la misión y los 
objetivos de la Iglesia se cumplan y se promueva 
la comunión y corresponsabilidad entre todos los 
miembros de la comunidad. Por ello, debe involu-
crar al Consejo Pastoral Parroquial, agentes evan-
gelizadores, grupos y movimientos, entre otros.

Pasos claves para valorar la praxis pastoral y 
toma de decisiones (a partir de lo planificado y 
ejecutado):

1)	 Identificar logros y desafíos: la evaluación re-
vela qué funcionó bien y qué no, así como los 
obstáculos encontrados. 

2)	 Formular decisiones: basado en la evaluación, 
se toman decisiones sobre cómo modificar las 
estrategias existentes o diseñar nuevas. 

3)	 Ajustar el Plan: se realizan los cambios o ajus-
tes necesarios para mejorar la acción pastoral 
parroquial. 

4)	 Reorientar el enfoque: si es necesario, se pue-
de ajustar la dirección del plan para que res-
ponda mejor a las necesidades de la comunidad 
y/o a los signos de los tiempos. 

Principios para una toma de decisiones efectiva

•	 Sinodalidad y corresponsabilidad:  Involucrar 
a la mayor cantidad de personas posible en el 
proceso de evaluación y toma de decisiones. 

•	 Orientación a la Misión: Asegurar que la co-
munión que se busca sea para el cumplimiento 
de la misión de evangelización. 

•	 Comunicación y transparencia: Compartir los 
resultados de la evaluación y las decisiones to-
madas con toda la parroquia, fortalece el senti-
do de comunidad y la responsabilidad compar-
tida. 

•	 Adaptabilidad y flexibilidad:  La planeación 
pastoral es un proceso dinámico, por lo que se 
debe estar dispuesto a adaptar o ajustar lo pro-
puesto y aplicar soluciones innovadoras. 

•	 Responsabilidad:  La toma de decisiones de-
be ser responsable, asegurando que las accio-
nes beneficien el desarrollo de la iglesia y sus 
miembros. 

Construyendo
juntos el camino

Según nuestra praxis pastoral:

¿Cómo se puede hacer la valoración del plan pasto-
ral parroquial y la toma de decisiones?

¿Con cuáles elementos contamos para valorarla y 
tomar decisiones?

¿De qué manera la toma de decisiones a nivel pa-
rroquial cumple con los principios propuestos?
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PLANEACIÓN PASTORAL 
ORIENTADA AL 
DISCIPULADO Y/O LA 
EVANGELIZACIÓN 

El reino de los cielos es semejante al grano 
de mostaza, que un hombre tomó y sembró 
en su campo. Es la más pequeña de todas 
las semillas; pero cuando ha crecido, es la 
mayor de las hortalizas y se hace árbol, 
tanto que vienen las aves del cielo y anidan 
en sus ramas (Mt 13,31-32).

La acción pastoral planificada es una respuesta 
específica, consciente e intencionada a las necesi-
dades de salvación, es un proceso racional de in-
tervención en la realidad para proyectar la acción 
pastoral en el futuro, pero debe verse como una 
guía, porque es al Espíritu Santo al que debemos 
escuchar. La planeación pastoral obedece a la ne-
cesidad de realizar acción coordinada de toda la 
Iglesia como Cuerpo de Cristo, es decir, una pas-
toral como Pueblo de Dios (pastoral de conjunto); 
un pueblo que tiene como cabeza a Cristo, cuyos 
miembros ejercen diferentes ministerios y tienen 
diferentes carismas, pero son fundamentalmente 
iguales por el Bautismo y la unción del Espíritu y 
tienen como misión el Anuncio del Reino de Dios.

Responde a la necesidad de organizar de forma in-
tencionada la acción evangelizadora de la Iglesia, 
es decir, desarrollar el proceso de pensar la acción 
pastoral y tomar decisiones; priorizar y/o selec-
cionar entre las múltiples necesidades de evange-
lización, establecer las metas que se desean lograr 
y considerar de cuáles elementos se dispone (per-
sonas y recursos). En este caso es importante tener 
presente las orientaciones que contiene el Plan Pas-
toral Arquidiocesano y en especial las ocho Líneas 
de acción pastoral. 

Si bien es cierto la planeación proporciona una es-
tructura para el trabajo pastoral, se debe tener claro 
que no se trata solo de realizar las actividades sino 
de garantizar que se acompañará a las personas 
para su conversión, permanencia y crecimiento 
en la fe. 

Construyendo
juntos el camino

La parroquia no siempre cuenta con agentes evan-
gelizadores que puedan pastorear a las personas, 
por ello, al plantear acciones pastorales hay que 
cuestionarse: 

Luego de la actividad pastoral, ¿qué ofrecerles? 

¿Quién le ayudará a las personas a crecer?

¿Quién acompañará a las personas en una conver-
sión más profunda y continua? 

¿Quién la ayudará cuando se desanime? ¿Quién 
ayudará cuando empiece a pensar que sus acciones 
no son suficientes? 

¿Quién le corregirá cuando use una estrategia de 
evangelización inadecuada? ¿Quién la guiará hacia 
una comunidad católica de apoyo y apostolado? 

Necesitamos un plan pastoral diferente, que 
comience desde lo más pequeño (como la 
semilla de mostaza) y avance al ritmo de la 
conversión personal de los individuos que 
se convierten en una pequeña comunidad, 
y de las comunidades que se convierten en 
una comunidad de comunidades.
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-	 Organizar una estructura de apoyo, en corres-
ponsabilidad con agentes evangelizadores y 
laicos, para involucrar a la mayor cantidad de 
miembros de la comunidad parroquial en la 
ejecución del plan. 

-	 Revisar constantemente que el proceso esté 
centrado en fortalecer la capacidad de la 
parroquia para evangelizar, y establecer formas 
de seguimiento y valoración de lo realizado. 

Construyendo
juntos el camino

La acción pastoral debe estar centrada en la figura 
de Cristo, en el acompañamiento a las personas y a 
la participación de los miembros de la parroquia en 
la evangelización. Para ello, se debe actuar y, sobre 
todo, fortalecer la experiencia de fe. 

Como parroquia podemos preguntarnos: 

¿Nuestra propuesta de evangelización la conocen, 
comprenden y pueden poner en práctica todos los 
miembros de la parroquia? 

Como agentes evangelizadores, ¿estamos priori-
zando a los que han vivido la experiencia del amor 
de Jesús salvador para darles acompañamiento, 
testimonien el amor salvífico, y a que conozcan el 
plan pastoral?

¿Cómo deberíamos animar la evangelización en y 
desde la parroquia?

EDIFICANDO LA 
EXPERIENCIA PASTORAL 
PARA EL 2027

Una parroquia misionera sabe que todo el 
pueblo de Dios es misionero, y se esfuerza 
para que lo sea también en la práctica.

La evangelización es tarea de todos los que la 
forman: anunciar la salvación de Dios; por eso la 
parroquia se hace un lugar de misericordia, don-
de todo el mundo puede sentirse acogido, amado, 
perdonado y alentado a vivir el encuentro con Cris-
to. Al planificar la praxis pastoral se asume que, 
por su bautismo, cada miembro se ha convertido en 
discípulo misionero y por eso alienta en cada uno 
de ellos el compromiso evangelizador. 

Para desarrollar una verdadera experiencia pastoral 
el proponer acciones no es suficiente. La comuni-
dad parroquial requiere que sus miembros partici-
pen y se comprometan como verdaderos discípulos 
misioneros, invitándolos a dar testimonio explícito 
del amor salvífico de Dios. Para ello, la parroquia 
debe:

-	 Reunir a los agentes evangelizadores, laicos y 
comunidad parroquial, para dar a conocer el 
plan propuesto.

-	 Realizar sesiones de diálogo y escucha, para, 
en comunidad, analizar lo propuesto y buscar 
formas para la puesta en práctica.
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«QUÉ HERMOSOS SON 
SOBRE LAS MONTAÑAS LOS 
PASOS DEL QUE PROCLAMA 
LA PAZ» (IS 52)

Audiencia general · 14 de diciembre de 2016 

Nos estamos acercando a la Navidad, y el profeta 
Isaías una vez más nos ayuda a abrirnos a la espe-
ranza acogiendo la Buena Noticia de la venida de 
la salvación. El capítulo 52 de Isaías empieza con 
la invitación dirigida a Jerusalén para que se des-
pierte, se sacuda el polvo y las cadenas y se ponga 
los vestidos más bonitos, porque el Señor ha veni-
do a liberar a su pueblo (vv. 1-3). Y añade: «Por eso 
mi Pueblo conocerá mi Nombre en ese día, porque 
yo soy aquel que dice: “¡Aquí estoy!”» (v. 6). A este 
«aquí estoy» dicho por Dios, que resume toda su 
voluntad de salvación, responde el canto de alegría 
de Jerusalén, según la invitación del profeta. Es 
el final del exilio de Babilonia, es la posibilidad 
para Israel de encontrar a Dios y, en la fe, de en-
contrarse a sí mismo. El Señor se hace cercano, y 
el «pequeño resto», que en exilio ha resistido en 
la fe, que ha atravesado la crisis y ha continuado 
creyendo y esperando también en medio de la os-
curidad, ese «pequeño resto» podrá ver las mara-
villas de Dios. A este punto el profeta introduce un 
canto de júbilo. «Qué hermosos son sobre las mon-
tañas los pasos del que trae la buena noticia, del 
que proclama la paz, del que anuncia la felicidad, 
del que proclama la salvación, y dice a Sión: «¡Tu 
Dios reina!». […] Prorrumpan en gritos de alegría, 
ruinas de Jerusalén, porque el Señor consuela a 
su Pueblo, él redime a Jerusalén! El Señor desnu-
da su santo brazo a la vista de todas las naciones, 
verán la salvación de nuestro Dios» (Is 52, 7.9-10). 
Estas palabras de Isaías, sobre las que queremos 
detenernos, harán referencia al milagro de la paz, 

y lo hacen de una forma muy particular, poniendo 
la mirada no solo en el mensajero sino sobre los 
pies que corren veloces: «Qué hermosos son sobre 
las montañas los pasos del que trae la buena noti-
cia…». Parece el esposo del Cantar de los Cantares 
que corre hacia la amada: «Ahí viene, saltando por 
las montañas, brincando por las colinas.» (Ct 2, 8). 
Así también el mensajero de paz corre, llevando 
el feliz anuncio de liberación, de salvación, y pro-
clamando que Dios reina. Dios no ha abandonado 
a su pueblo y no se ha dejado derrotar por el mal, 
porque Él es fiel, y su gracia es más grande que el 
pecado. Esto tenemos que aprenderlo ¿eh? ¡Porque 
somos cabezotas! Y no aprendemos esto. Pero os 
haré una pregunta: ¿quién es más grande, Dios o 
el pecado? ¿Quién? [Responden: «Dios»]. ¡Ah, no 
estáis convencidos eh! ¡No oigo bien! [Responden: 
«Dios»]. ¿Y quién vence al final? ¿Dios o el pe-
cado? [Responden: «Dios»]. ¿Y Dios es capaz de 
vencer al pecado más grande? ¿También el pecado 
más vergonzoso? También el pecado que es terri-
ble, el peor de los pecados, ¿es capaz de vencerlo? 
[Responden: «Sí»]. Y esta pregunta no es fácil, ve-
mos si entre vosotros hay una teóloga o un teólogo 
para responder: ¿con qué arma vence Dios al peca-
do? [Responden: «El amor»]— ¡Oh, muy buenos! 
¡Muchos teólogos! ¡Buenos! Esto —que Dios ven-
ce al pecado— quiere decir que «Dios reina»; son 
estas las palabras de la fe en un Señor cuyo poder 
se inclina sobre la humanidad para ofrecer miseri-
cordia y liberar al hombre de lo que desfigura en 
él la bella imagen de Dios. Y el cumplimiento de 
tanto amor será precisamente el Reino instaurado 
por Jesús, ese Reino de perdón y de paz que no-
sotros celebramos con la Navidad y que se realiza 
definitivamente en la Pascua. Y la alegría más bo-
nita de la Navidad es esa alegría interior de paz: el 
Señor ha cancelado mis pecados, el Señor me ha 
perdonado, el Señor ha tenido misericordia de mí, 
ha venido a salvarme. Esa es la alegría de la Navi-
dad. Son estos, hermanos y hermanas, los motivos 
de nuestra esperanza. Cuando parece que todo ha 
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terminado, cuando, frente a tantas realidades nega-
tivas, la fe se hace cansada y viene la tentación de 
decir que nada tiene sentido, aquí está sin embargo 
la buena noticia traída de esos pies rápidos: Dios 
está viniendo a realizar algo nuevo, a instaurar un 
reino de paz; Dios ha «descubierto su brazo» y vie-
ne a traer libertad y consolación. El mal no triunfa-
rá para siempre, hay un fin al dolor. La desespera-
ción es vencida. Y también a nosotros se nos pide 
despertar, como Jerusalén, según la invitación que 
dirige el profeta; estamos llamados a convertirnos 
en hombres y mujeres de esperanza, colaborando 
con la venida de este Reino hecho de luz y destina-
do a todos. Pero qué feo es cuando encontramos un 
cristiano que ha perdido la esperanza: «Pero yo no 
espero nada, todo ha terminado para mí», un cris-
tiano que no es capaz de mirar horizontes de espe-
ranza y delante de su corazón solamente un muro. 
¡Pero Dios destruye estos muros con el perdón! Y 
por eso, nuestra oración, porque Dios nos da ca-
da día la esperanza y la da a todos, esa esperanza 
que nace cuando vemos a Dios en el pesebre en 
Belén. El mensaje de la Buena Noticia que se nos 
ha confiado es urgente, también nosotros tenemos 
que correr como el mensajero en las montañas, 
porque el mundo no puede esperar, la humanidad 
tiene hambre y sed de justicia, de verdad, de paz. 
Y viendo el pequeño Niño de Belén, los pequeños 
del mundo sabrán que la promesa se ha cumplido; 
el mensaje se ha realizado. En un niño recién naci-
do, necesitado de todo, envuelto en pañales y acos-
tado en un pesebre, está encerrado todo el poder 
del Dios que salva. Es necesario abrir el corazón a 
tanta pequeñez y a tanta maravilla. Es la maravilla 
de la Navidad, a la que nos estamos preparando, 
con esperanza, en este tiempo de Adviento. Es la 
sorpresa de un Dios niño, de un Dios pobre, de un 
Dios débil, de un Dios que abandona su grandeza 
para hacerse cercano a cada uno de nosotros.

Construyendo
juntos el camino

Respondamos en una actitud orante las siguientes 
preguntas:

1-	 ¿Qué es la esperanza?

2-	 ¿Qué quiere decir el cristiano cuando habla de 
esperanza?

3-	 ¿Cómo puede seguir hablando de ello cuando 
hay tantas cosas en nuestras vidas y en el mundo 
que nos rodea que no son nada esperanzadoras? 
¿Qué podemos esperar? 

4-	 Nuestra esperanza ¿está basada en la confianza 
de la vida eterna?
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NÚMEROS TELEFÓNICOS 
CURIA METROPOLITANA 

Teléfono +506 4020-5400

CURIA METROPOLITANA 

Central Telefónica ................................................. 4020-5400 ext. 1000 

Monseñor José Rafael Quirós Quirós .......... 4020-5400 ext. 1081/1002

Monseñor Daniel Francisco Blanco Méndez ........ 4020-5400 ext. 1021

(Obispo Auxiliar y Vicario General Moderador)

Pbro. Rafael Sandí López .................................... 4020-5400. ext. 1000

(Canciller y Oficial de Asuntos Sacramentales) 

Departamento Pastoral Vocacional......................................... 22766248

Archivo Histórico Eclesiástic.................................4020-5400 ext. 1110

Catedral Metropolitana.................................  8957-2525/ 2221-3820

Conferencia Episcopal CECOR............................................. 2221-3053 

Escuela Social Juan XXIII – Curridabat................................ 2272-0311

Escuela Social Juan XXIII - Tres Ríos.................................. 8423-6262

Fax Curia................................................................................ 2221-2427 

Fax Vicarías Generales.......................................................... 2256-2701

Nunciatura Apostólica........................................2232-2128 / 2296-3725

Departamento Juvenil Arquidiocesana............................  8430-5957

Departamento Arquidiocesano de Pastoral Familiar.   4020-5400 ext. 1050

Casa de Acompañamiento Familiar ...................... 4020-5400 ext. 1050

Pastoral Social ....................................................... 4020-5400 ext. 1070

La Sacristía “Proveeduría” .............  8733-7827  2258-1415 ext. 103 

Librería Radio Fides.....................................  6430-2993  2258-8718 

Radio Fides........................................2258-1415   4020-5400 ext. 1040 

Seminario Nacional................................................................ 2286-2786

Seminario Introductorio......................................................... 2433-3657

Seminario Redemptosis Mater............................................... 2291-2021

Departamento Vocacional (solo por mensaje de texto)......  6279-9900

Pastoral Universitaria............................................................. 6288-3011

Cáritas Arquidiocesana.......................................................... 2291-0154 

Oficina Catequesis........................  7063-0760/ 4020-5400 ext. 1060

Cenáculos del Rosario............................................ 4020-5400 ext. 1010

Fundación Catedral................................................................ 2257-3286

Pastoral Migratoria...............................................2248-0154/6094-6837 

Fondo Común Solidario......................................................... 2248-0505
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EXTENSIONES TELEFÓNICOS 
CURIA METROPOLITANA 

Teléfono +506 4020-5400

SITIOS 
WEB

Recepción Curia.............................................................................. 1000

Oficina de Sacramentos.................................................................. 1000

Oficina de Asuntos Sacramentales.................................................. 1000

Departamento Litúrgia.................................................................... 1000

Cancillería....................................................................................... 1000

Casa Arzobispal.............................................................................. 1002

Contabilidad.................................................................................... 1005

Cómputo.......................................................................................... 1009

Grupos y Movimientos Apostólicos............................................... 1010

Cenáculos Familiares del Rosario................................................... 1010

Departamento Legal.........................................................................1011

Obispo Auxiliar - Vicario General de Pastoral............................... 1046

Vicaría de la Vida Consagrada........................................................ 1021

Vicaría del Clero ............................................................................ 1021

Ecónomo......................................................................................... 1021

Radio Fides..................................................................................... 1040

Vicario General............................................................................... 1046

Oficina Plan Pastoral Arquidiocesano............................................ 1046

Catequesis....................................................................................... 1060

Departamento de Comunicación............................................ 6048-4051

CECOR:
www.iglesiacr.org

Curia Metropolitana:
www.arquisanjose.com 

curiam@arquisanjose.org 
Eco Católico:

www.ecocatolico.org 
Escuela Social Juan XXIII:

www.escuelasocialjuanxxiii.com
Pastoral Juvenil Arquidiocesana:

pjarqui.sj@gmail.com 

Pastoral Vocacional:
vocacionesarquisanjose@gmail.com

Radio Fides:
www.radiofides.co.cr

Santa Sede:
www.vatican.va

Vicaría Episcopal para la Vida del Clero
pastoraldepastoresarquisjcr@gmail.com

Departamento de Pastoral Social Cáritas
 www.pscaritasarquisj.org
Pastoral Universitaria

catolicosenlau@puarquisanjose.com  
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HORARIO DE ATENCIÓN 
CURIA METROPOLITANA

Lunes a viernes
8:00 a.m. a 4:00 p.m.

COLECTAS
ESPECÍFICAS

BLOQUE I
Vicaría Foránea San Ignacio de Loyola
Vicaría Foránea Santiago Apóstol
Vicaría Foránea Nuestra Señora de Los Desamparados
Vicaría Foránea San Pedro Apóstol
Vicaría Foránea San José

BLOQUE II
Vicaría Foránea San Miguel Arcángel
Vicaría Foránea Inmaculada Concepción
Vicaría Foránea Santo Cristo de Esquipulas
Vicaría Foránea San Juan Bautista
Vicaría Foránea Nuestra Señora de Guadalupe

VICARÍAS FORÁNEAS POR BLOQUE 

Colecta de la Solidaridad. Miércoles de Ceniza ...................................... (18 feb 2026). Colecta Única. 

Colecta Pontificia de los Lugares Santos. Viernes Santo......................... (3 abr 2026). Colecta Única. 

Colecta del Buen Pastor. Cuarto domingo Pascua.................................... (26 abr 2026). Segunda colecta. 

Colecta Pontificia del Óbolo de San Pedro............................................... (Dom 28 Junio 2026). Colecta Única. 

Colecta de Radio Fides. Último fin semana de julio................................ (26 Jul 2026). Segunda colecta. 

Colecta de Pastoral Juvenil. Último fin de agosto.................................... (29 y 30 agosto 2026). Segunda Colecta. 

Colecta de Catequesis. Último fin de setiembre....................................... (27 de setiembre). Segunda Colecta. 

Colecta Pontificia DOMUND. Penúltimo fin octubre.............................. (18 Octubre 2026). Colecta Única.
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Vicario General de Pastoral Pbro. Jorge Roberto Salazar Rodríguez  
Oscar Murcia Piedra (asistente Vicario General) 4020-5400 ext. 1046

IMF- Discipulado Misionero (solo por mensaje de texto) Pbro. Manuel Enrique Chavarría Estrada 

Carolina López Castillo 

William Chaverri Zúñiga 

8452-9376     

8841-0455 

8383-7400 

Pastoral Juvenil Pbro. Janne Rishor Villalobos 

Pbro. Juan Luis Calvo Lara  

8430-5957

8343-2094

Formación y REAL Pbro. Oscar Antonio Céspedes Solís 

Flor de María Calderón Mora 

4020-5400 ext. 1010

                  ext. 1053

Promoción Humana Integral y Solidaria      Pbro.  David Eduardo Solano Chaves 4020-5400 ext. 1070

Comunicación Representante Jacqueline Hernández Sánchez  8308-7864    

Pastoral Educativa Gioconda Mora Monge 

Kenneth Gabriel Soto Montero 

8826-8937   

6054-5499  

Litúrgica Pbro. Francisco Morales González 4020-5400 ext. 1000

Familiar y Vida                      (solo por mensaje de texto)

                                                 (solo por mensaje de texto)

Pbro.  Ronny Humberto Solano Fallas 

Delegado Episcopal de Pastoral Familiar y Vida  
8316-1871 

4020-5400 ext. 1050

84616867  

Catequesis

                                                 (solo por mensaje de texto)

Pbro. Manuel Ovidio Burgos Acuña 

Carolina Orozco Herrera (secretaria ejecutiva) 

4020-5400 ext. 1061

4020-5400 ext. 1060

7063-0760 

Vocacional Pbro. José Andrés Zúñiga Marín 2276-6248  

6279-9900

Vida del Clero Pbro. Gerardo León Sánchez 4020-5400 ext. 1021

Acercamiento Diálogo y Encuentro Pbro. Jose Alberto Zúñiga Mendoza  

Lisbeth Vega Barquero

8877-1107

8820-1937

Vida Consagrada Pbro. Oscar Eduardo Brenes Jaubert 

Pbro. Jose Alberto Zúñiga Mendoza (secretario ejecutivo) 

4020-5400 ext. 1021

8877-1107  

Canciller y Oficial de Asuntos Sacramentales Pbro. Rafael Ángel Sandí López 4020-5400  ext. 1000

Ecumenismo y Diálogo Interreligioso Pbro. Jafet Peytrequín Ugalde 8718-8732

Pastoral Universitaria Pbro. Alejandro Ortega Alvarez  6048-0401

Diaconado Permanente         (solo por mensaje de texto)

                                                 (solo por mensaje de texto)

Diác. Mauricio Fernández Rojas 

Diác. Federico Cruz Cruz
8828-5137 

8825-8852

Director Arquiocesano de Obras Misionales  Pontificas Pbro. Manuel de Jesús Peña González 

Cristian Porras Chacón (secretario) 8734-4433

Equipo	 Encargado	 Teléfono
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Vicarías foráneas, 
parroquias,
números de teléfonos
y correos electrónicos
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VICARÍA FORÁNEA SAN IGNACIO DE LOYOLA
Parroquia San Juan Evangelista, La Legua..................................................................................................................... 2540-1414
Correo electrónico: parroquiasanjuane@hotmail.com............................................................................................... 8610-2927

Parroquia San Ignacio de Loyola.................................................................................................................................... 2410-0146
Correo electrónico: psanignacioacosta@gmail.com .................................................................................................. 8776-7399

Parroquia Nuestra Señora del Perpetuo Socorro, Fraíles ............................................................................................... 2544-0155
Correo electrónico: perpetuo.frailes@gmail.com........................................................................................................ 8509-2470

Parroquia Cristo Rey, Vuelta Jorco.............................................................................................................2410-4719 / 2410-4720
Correo electrónico: inmaculadocorazondemariajorco@gmail.com........................................................................... 8593-1818

Parroquia San Gabriel Arcángel, Aserrí.......................................................................................................................... 2540-1528
Correo electrónico: pa.sangabrielarcangel@gmail.com ............................................................................................ 8523-7716  

Parroquia San Juan Bautista Norte................................................................................................................................. 2548-0542 
Correo electrónico: psjbnorte@gmail.com 

VICARÍA FORÁNEA SANTIAGO APÓSTOL

Parroquia Santiago Apóstol, Puriscal.............................................................................................................................. 2416-8644 
Correo electrónico: parroquiapuriscal@gmail.com.................................................................................................... 2416-6433

Parroquia San Isidro Labrador, La Gloria, Puriscal........................................................................................................ 4070-0477 
Correo electrónico: pgloriapuriscal@gmail.com......................................................................................................... 8871-3339

Parroquia San Isidro Labrador, Barbacoas de Puriscal .................................................................................................. 7066-7040 
Correo electrónico: parroquiasanisidro07@gmail.com 

Parroquia San Pablo Apóstol, Turrubares ...................................................................................................................... 2419-0255
Correo electrónico:  parroquiasanpabloturrubares@gmail.com ............................................................................... 7197-1224

Parroquia Dulce Nombre de Jesús, Guayabo de Mora .................................................................................................. 2418-6038 
Correo electrónico:  dulcenombrejesusguayabo@gmail.com .....................................................................................6288-3011

Parroquia San Francisco de Asís, Tabarcia de Mora ...................................................................................................... 2418-8008 
Correo electrónico: psfcotabarcia@gmail.com ........................................................................................................... 8954-9027

Vicarías Bloque I: 
San Ignacio de Loyola, Santiago Apóstol, Nuestra Señora de Los Desamparados, San Pedro 
Apóstol y San José. 
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VICARÍA FORÁNEA NUESTRA SEÑORA DE LOS DESAMPARADOS 

Parroquia Nuestra Señora de los Desamparados............................................................................................................ 2259-4491
Correo electrónico: nsdelosdesamparados@gmail.com 

Parroquia Nuestra Señora de Fátima. Los Guido............................................................................................................ 2270-4994
Correo electrónico: jesusdenazareth.parroquia@hotmail.com..................................................................................  4080-3249
	 8593-0220

Parroquia San Luis de Tolosa, Aserrí ............................................................................................................................. 2230-3495
Correo electrónico: sanluistolosa-aserri@arquisanjose.org 

Parroquia San Rafael Arcángel, San Rafael Arriba, Desamparados .............................................................................. 2219-6604
Correo electrónico: parroquia_sanrafael@hotmail.com .......................................................................2219-7542 - 2250-1595

Parroquia San Juan Bautista, Patarrá.............................................................................................................................. 2276-6248
Correo electrónico: parroquiasanjuanpatarra@hotmail.com ................................................................................... 8891-7064

Parroquia Sagrado Corazón de Jesús, El Porvenir Desamparados................................................................................. 2250-6305
Correo electrónico: parroquiaelporvenir@hotmail.com 

Parroquia San Antonio de Padua, San Antonio Desamparados...................................................................................... 2276-9779
Correo electrónico: pa.antonio1195@gmail.com 

Parroquia San Miguel Arcángel, Desamparados............................................................................................................ 2510-0976
Correo electrónico: parroquiasanmigueldesamparados@gmail.com 	 8407-8221

Parroquia San Vicente de Paul, Calle Fallas ..............................................................................................2250-5135 - 2259-9249
Correo electrónico: pasanvicente@gmail.com	 6162-9259

Parroquia Santa Marta, Y Griega...........................................................................................................................2226-7640 etx. 0
Correo electrónico: santamarta-ygriega@arquisanjose.org	 6460-9593

VICARÍA FORÁNEA SAN PEDRO APÓSTOL

Parroquia San Pedro Apóstol ......................................................................................................................................... 2225-0728
Correo electrónico: parroquiadesanpedro@gmail.com                     	 8747-1746 

Filial Nuestra Señora de Fátima ..................................................................................................................................... 2225-6778 
Correo electrónico: iglesiafatimalosyoses@gmail.com                       	 8851-8939 

Parroquia Nuestra Señora de Lourdes............................................................................................................................. 2225-2237 
Correo electrónico: pnslourdesmo@gmail.com	 7201-8417

Parroquia San Antonio de Padua, Curridabat................................................................................................................. 2227-1920 
Correo electrónico: pcurrisanantoniodepadua@gmail.com             	 8923-3238 
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Parroquia San Ramón Nonato ........................................................................................................................................ 2283-2429 
Correo electrónico: sabanillasanramon@gmail.com	 8746-5668

Parroquia San Rafael Arcángel, Montes de Oca, Sabanilla............................................................................................ 2273-3233 
Correo electrónico: sanrafael-m.oca@arquisanjose.org	 7107-8357 

Parroquia Nuestra Señora del Pilar ................................................................................................................................ 2279-5109 
Correo electrónico: elpilartresrios@gmail.com	 8370-2401

Parroquia Inmaculada Concepción de María, La Unión ................................................................................................ 2279-5760 
Correo electrónico: parroquiainmaculadaconcepcion-lu@hotmail.com	 8693-3487

Parroquia San Francisco de Dos Ríos............................................................................................................................. 2226-0231 
Correo electrónico: psanfrancisco2r@yahoo.es	 8816-6593 

Filial Santa María del Bosque......................................................................................................................................... 2219-3187 
Correo electrónico	 6454-4258 

Parroquia Inmaculada Concepción de María, Zapote..................................................................................................... 2225-1926 
Correo electrónico: inmaculada-zapote@arquisanjose.org	 8975-4480

Parroquia Nuestra Señora La Merced............................................................................................................................. 2253-2960 
Correo electrónico: parroquiamerced506@gmail.com	 8976-3704 

Parroquia Santa Eduviges .............................................................................................................................................. 2276-7100 
Correo electrónico: parroquiasantaeduvigestirrases@gmail.com	 8551-3000

Parroquia San Juan Pablo II............................................................................................................................................ 2279-6604 
Correo electrónico: dulcenombre-launion@arquisanjose.org 

Parroquia San Diego de Alcalá....................................................................................................................................... 2279-7140 
Correo electrónico: parroquiadesandiego17@gmail.com	 7092-5697

VICARÍA FORÁNEA SAN JOSÉ

Rectoría Preciosísima Sangre de Cristo (Las Animas)................................................................................................... 8449-2380
Correo electrónico: rectoria.lasanimas@gmail.com  ................................................................................................. 2223-7514

Santuario Nacional al Sagrado Corazón de Jesús (Templo Votivo) ............................................................................... 2222-6486
Correo electrónico: templovotivo@arquisanjose.org 

Santuario Nacional San José Catedral Metropolitana..................................................................................................... 2221-3820
Correo electrónico: catedralmet@ice.co.cr.................................................................................................................. 8957-2525

Parroquia Nuestra Señora del Carmen ........................................................................................................................... 2222-1435 
Correo electrónico: elcarmen-sanjose@arquisanjose.org  
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Parroquia Nuestra Señora de La Soledad........................................................................................................................ 2221-0560
Correo electrónico: info@iglesialasoledad.org 

Parroquia Nuestra Señora de La Merced........................................................................................................................ 2222-3586
Correo electrónico: parroquialamerced24@gmail.com   

Parroquia San Juan Mª Bautista Vianney, Bº México .................................................................................................... 2221-6151
Correo electrónico: parroquiabarriomexico@gmail.com  

Santuario La Santa Cruz................................................................................................................................................. 2222-2865 
Correo electrónico: barriolacruz@arquisanjose.org................................................................................................... 7144-5047

Parroquia San Cayetano ................................................................................................................................................. 2226-0715  
Correo electrónico: sancayetano@arquisanjose.org  ................................................................................................. 2208-8753

Parroquia Santa Teresita del Niño Jesús ........................................................................................................................ 2222-7131 
Correo electrónico: santateresita@arquisanjose.org  

Parroquia Nuestra Señora del Perpetuo Socorro ............................................................................................................ 2232-9718 
Correo electrónico: info@psabanasur.org .................................................................................................................. 8693-3091

Parroquia Santuario Nacional Dulce Nombre de Jesús.................................................................................................. 2221-2893 
Correo electrónico: santuariodulcenombredejesus9@gmail.com.............................................................................. 7138-5042

Parroquia Nuestra Señora de la Limpia Concepción del Rescate de Ujarrás ................................................................ 2227-5093
Correo electrónico: parroquiaujarraz@gmail.com  
 
Templo San Juan Bosco ................................................................................................................................................. 2256-0607

Capilla María Auxiliadora .............................................................................................................................................. 2222-1271

Capellanía de la Fuerza Pública Nuestra Señora de La Limpia Concepción de Ujarrás................................................ 2226-0593

Parroquia Nuestra Señora La Dolorosa .......................................................................................................................... 2222-4626
Correo electrónico: opladolorosacr@gmail.com 

Parroquia Nuestra Señora del Luján, Bº Luján............................................................................................................... 2221-1420
Correo electrónico: parroquialujan29@gmail.com..................................................................................................... 8940-3575
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Vicarías Bloque II: 
San Miguel Arcángel, Inmaculada Concepción, Santo Cristo de Esquipulas, San Juan 
Bautista y Nuestra Señora de Guadalupe.

VICARÍA FORÁNEA SAN MIGUEL ARCÁNGEL

Parroquia Santa Bárbara................................................................................................................................................. 2232-0404 
Correo electrónico: parroquiasantabarbarapavas@gmail.com 	  

Parroquia María Reina del Universo............................................................................................................................... 2232-8731 
Correo electrónico: p.mariaruniverso@gmail.com 	 8654-8600

Parroquia Nuestra Señora Virgen de Loreto................................................................................................................... 2232-0072   
Correo electrónico: loretto-pavas@arquisanjose.org	 2231-2632
	 2231-2633
Parroquia San Antonio de Padua .................................................................................................................................... 2289-6592 
Correo electrónico: parroquia.sanantonio.escazu2@gmail.com................................................................................ 6022-4675

Parroquia San Miguel Arcángel...................................................................................................................................... 8601-2003 
Correo electrónico:  sanmiguel-escazu@arquisanjose.org                                       	 2228-0635

Parroquia San Rafael Arcángel....................................................................................................................................... 2288-3525 
Correo electrónico: iglsanraf@gmail.com 

Parroquia Inmaculada Concepción..................................................................................................................................8460-8511 
Correo electrónico: parroquiaicpozos@gmail.com	 2282-0618
	 2282-8154
Parroquia Santa Ana........................................................................................................................................................ 2282-9593 
Correo electrónico: recepcionparroquiasantanacr@gmail.com 	 2282-6213

Parroquia Nuestra Señora de las Piedades...................................................................................................................... 2282-6543 
Correo electrónico: piedades-santaana@arquisanjose.org 

Parroquia La Asunción de la Virgen María, Ciudad Colón ........................................................................................... 2249-1083 
Correo electrónico: parroquialaasunciondemaria0@gmail.com        	 8457-6137

VICARÍA FORÁNEA INMACULADA CONCEPCIÓN

Parroquia Corpus Christi del Santo Padre Pío, La Aurora de Heredia........................................................................... 2239-1750
Correo electrónico: secretaria@parroquiacorpuschristi.com

Parroquia Dulce Nombre de Jesús, Mercedes Sur, Heredia .......................................................................................... 2262-5882
Correo electrónico:  oficina.dulcenombre@gmail.com
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Parroquia Inmaculada Concepción de María, Heredia................................................................................................... 2237-0779
Correo electrónico: iglesiainmaculadaheredia@gmail.com  

Parroquia Nuestra Señora de la Medalla Milagrosa, Cubujuquí, Heredia...................................................................... 2237-5952	
Correo electrónico: medallamilagrosa@hotmail.es

Parroquia Nuestra Señora de Guadalupe, Lagos Heredia............................................................................................... 2237-8088
Correo electrónico: parroquialagos@gmail.com

Parroquia Nuestra Señora de las Mercedes, Mercedes Norte, Heredia.......................................................................... 2261-2905
Correo electrónico: merdeces-heredia@arquisanjose.org

Parroquia Nuestra Señora de Fátima, Heredia ............................................................................................................... 2237-1517
Correo electrónico: parroquiafatimaheredia@gmail.com 

Parroquia Nuestra Señora de los Ángeles, Heredia........................................................................................................ 2237-0909
Correo electrónico: oficina@losangelesheredia.com

Parroquia Patriarca San José, Barreal Heredia............................................................................................................... 2293-1097
Correo electrónico: parroquiabarreal@gmail.com

Parroquia Sagrado Corazón de Jesús, Heredia............................................................................................................... 2237-0457
Correo electrónico: corazondejesus.heredia@gmail.com........................................................................................... 2262-5590

Parroquia San Bartolomé Apóstol, en Barva Heredia..................................................................................................... 2262-8922
Correo electrónico: oficinaparroquial@parroquiasanbartolome.org 

Parroquia San Isidro Labrador, Heredia......................................................................................................................... 2268-8023
Correo electrónico: parroquiasanisidrodeheredia@gmail.com

Parroquia San José de la Montaña, Barva, Heredia........................................................................................................ 2266-0136
Correo electrónico: sanjosedelamontana@arquisanjose.org

Parroquia San José, San Josecito, San Isidro, Heredia................................................................................................... 2268-6174
Correo electrónico: parroquiasanjosecito1@gmail.com

Parroquia San Miguel Arcángel, Santo Domingo Heredia..............................................................................................2236-1167
Correo electrónico: iglesiasanmiguelsantodomingo@gmail.com

Parroquia San Pablo Apóstol, Heredia............................................................................................................................ 2262-7321
Correo electrónico: sanpablo-heredia@arquisanjose.org

Parroquia San Pedro Apóstol, San Pedro de Barva ........................................................................................................ 2260-5490
Correo electrónico: sanpedro.barva@gmail.com

Parroquia San Rafael Arcángel, Heredia. ...................................................................................................................... 2237-1942
Correo electrónico: parroquiasanrafaeldeheredia@gmail.com



74

Parroquia Santa Cecilia, Heredia ................................................................................................................................... 2263-6868
Correo electrónico: santacecilia-heredia@hotmail.com

Parroquia Santa Lucía Virgen y Mártir, Barva, Heredia................................................................................................. 2260-5053
Correo electrónico: parroquiasantaluciabarva@gmail.com

Parroquia Santa Rosa de Lima, Santo Domingo, Heredia.............................................................................................. 2244-0938
Correo electrónico: parroquiastrosa@gmail.com

Parroquia Santo Domingo de Guzmán, Heredia............................................................................................................. 2244-7084
Correo electrónico: psantodomingoh@gmail.com

VICARÍA FORÁNEA SANTO CRISTO DE ESQUIPULAS

Parroquia Sagrado Corazón de Jesús, Hatillo ................................................................................................................ 2252-6262

Parroquia Nuestra Señora de Fátima, Hatillo................................................................................................................. 2254-7633

Parroquia Inmaculada Concepción de la Virgen María.................................................................................................. 2275-0820

Parroquia Medalla Milagrosa, Bº Cuba.......................................................................................................................... 2222-2948

Parroquia Sagrada Familia.............................................................................................................................................. 2227-2753

Parroquia Cristo Rey....................................................................................................................................................... 2227-2585

Parroquia San Sebastián Mártir ..................................................................................................................................... 2227-8346 

Parroquia San Juan de Dios, Desamparados................................................................................................................... 2259-9423

Parroquia San José Obrero, Paso Ancho......................................................................................................................... 2226-5175

Seminario Nacional ........................................................................................................................................................ 2286-2786

Parroquia Inmaculado Corazón de María, San Rafael ................................................................................................... 2275-2137

Parroquia Nuestra Señora de Los Dolores Santuario Nacional al Santo Cristo de Esquipulas, Alajuelita .................... 2254-6083
Correo electrónico: santocristoalajuelita@gmail.com 

VICARIA FORÁNEA SAN JUAN BAUTISTA

Parroquia San Juan Bautista ........................................................................................................................................... 2241-3930 
Correo electrónico: recepcion@sanjuanbautistatibas.com   	 7208-0097 

Parroquia San Bruno Abad, Colima de Tibás................................................................................................................. 2297-4122 
Correo electrónico: sanbrunocolimadetibs@yahoo.com 	 2297 4111 
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Parroquia San Agustín.................................................................................................................................................... 2222-2717 
Correo electrónico: parroquiasangustin@hotmail.com ............................................................................................. 6258-1383 

Parroquia San Pedro Claver, León XIII ......................................................................................................................... 2248-0926 
Correo electrónico: psanpedroclaver@gmail.com	 6214-9846  

Parroquia La Natividad de la Santísima Virgen María, La Uruca.................................................................................  2520-2184  
Correo electrónico: parroquianatividaddelavirgenmaria@gmail.com  ..................................................................... 6258-3859 

Parroquia Santa Catalina de Alejandría, La Uruca ........................................................................................................ 2291-2807 
Correo electrónico: pstacatalinaalejandria.uruca@gmail.com 	 8665-3451

Parroquia Nuestra Señora del Sagrado Corazón, Llorente............................................................................................. 2241-1010 
Correo electrónico: parroquiallorente@gmail.com	 8712-4848

Parroquia Medalla Milagrosa, Cuatro Esquinas............................................................................................................. 2240-7502
Correo electrónico: comunicacion@parroquiamedallamilagrosa.org          	  8882-4545
                                  medallamilagrosa.cuatroreinas@gmail.com

VICARÍA FORÁNEA NUESTRA SEÑORA DE GUADALUPE 

Parroquia San Vicente Ferrer, Moravia .......................................................................................................................... 2235-8690
Correo electrónico: psanvicenteferrer@gmail.com	 2236-2916

Parroquia San Isidro Labrador, Coronado...................................................................................................................... 2229-0019
Correo electrónico: sanisidrolabrador@gmail.com 	 6353-1047

Parroquia Nuestra Señora del Carmen, Mata de Plátano................................................................................................ 2285-2205
Correo electrónico: elcarmen-goicoechea@arquisanjose.org ....................................................................................8667-8511

Parroquia Nuestra Señora de Fátima, Trinidad de Moravia ........................................................................................... 2245-1755
Correo electrónico: parroquiavirgenfatima@gmail.com 	 6351-8558 

Parroquia San Pío X, Purral, Guadalupe........................................................................................................................ 2285- 1942
Correo electrónico: psanpioxpurral@gmail.com ....................................................................................................... 6131-0930

Parroquia Nuestra Señora de los Ángeles, Goicoechea.................................................................................................. 2229-1212
Correo electrónico: losangeles.ipis@gmail.com ......................................................................................................... 7207-2293

Parroquia San Rafael Arcángel, Calle Blancos............................................................................................................... 2297-7628
Correo electrónico: parroquiasanrafaelcb@gmail.com.............................................................................................. 8334-0043

Parroquia San Antonio de Padua, Coronado................................................................................................................... 8875-3090 
Correo electrónico: parroquiasanantonio@hotmail.com 

Parroquia Nuestra Señora de Guadalupe, Guadalupe..................................................................................................... 2283-6020
Correo electrónico: pnsgsecretaria@gmail.com	 8344-2855

Parroquia San Jerónimo, Moravia .................................................................................................................................. 2292-1480
Correo electrónico: parroquiasanjeronimo@live.com 

Parroquia San Francisco de Asís, Tepeyac...................................................................................................................... 2245-3760
Correo electrónico: parrosanfrancisco@gmail.com						               6023-1127
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Oficina Plan Pastoral Arquidiocesano 
Teléfono: 4020-5400 ext. 1046
Nombre: Oscar Murcia Piedra 
Celular: 8822-6942 
Correo electrónico: omurcia27@gmail.com 

Vicaría Foránea Santiago Apóstol 
Nombre: Karla Castro Corrales 
Teléfono: 8898-9722 
Correo electrónico: krlavcc@gmail.com 

Vicaría Foránea San Ignacio de Loyola 
Nombre: AnaYancie Segura Quirós
8607-8813 2410-4720 ext. 0 
WhatsApp 8593-1818
Correo electrónico: 
inmaculadocorazondemariajorco@gmail.com 

Vicaría Foránea San José 
Nombre: Sergio Ramírez González 
Teléfono: 8330-8899 
Correo electrónico: sergio.ramirezg@icloud.com 

Vicaría Foránea San Pedro Apóstol 
Nombre: Adriana Vásquez González 
Teléfono: 8327-4530 
Correo electrónico:vsanpedroapostol@gmail.com 

Vicaría Foránea Nuestra Señora de los 
Desamparados 
Nombre: Erika Venegas Monge 
 Correo electrónico: vicariadesamparados@gmail.com 

Secretarías vicariales
Arquidiócesis de San José

Vicaría Foránea Nuestra Señora de 
Guadalupe 

Nombre: Lisbeth Vega Barquero 
Teléfono: 8820-1937 
Correo electrónico: lvegab56@hotmail.com 

Vicaría Foránea San Juan Bautista  
Nombre: Anabelle Mora Rodríguez 
Teléfono: 8379-8062
Correo electrónico: anabellemora2@gmail.com  

Vicaría Foránea San Miguel Arcángel 
Nombre: Xiomara Benamburg Guerrero
Teléfono: 8393-5287
Correo electrónico: vicariasanmiguel@arquisanjose.org 

Vicaría Foránea Inmaculada Concepción
Nombre: Rocío Villalobos Monestel  
Teléfono: 2102-6206 Celular: 6352-8413 
Correo electrónico: vicariaheredia@gmail.com  

Vicaría Foránea Santo Cristo de 
Esquipulas 
Nombre: Jorge Masís Corrales 
Teléfono: 83625282 
Correo electrónico: jomasis1962@hotmail.com
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Proceso 
Evangelizador 
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Proceso itinerario 
integrado
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Proyecto 
comunicación 



¿QUÉ HACEMOS?

NUESTRA TAREA ES 
ORIENTAR, ANIMAR Y ACOMPAÑAR LAS 
EXPERIENCIAS DE COMUNICACIÓN 
ARQUIDIOCESANAS, 
CON ÉNFASIS EN LAS VIVENCIAS 
PARROQUIALES, PARA QUE LO 
QUE SE COMUNICA 
PROPICIE EL ENCUENTRO CON JESUCRISTO.

¿Qué queremos 
hacer?

ESTABLECER UN MODELO DE 
COMUNICACIÓN PARA LA 
EVANGELIZACIÓN 
Y LA PROFUNDIZACIÓN 
DE LA VIVENCIA DE LA FE. 

EL 
ABC

del
DEPARTAMENTO COMUNICACIÓN 
ARQUIDIOCESANA

APORTES 
A LA ACCIÓN 
PASTORAL

INTEGRAR A LOS DIFERENTES 
DEPARTAMENTOS 
E INSTANCIAS 
ARQUIDIOCESANAS 
EN UN CAMINO 
COMÚN QUE DINAMICE 
EL PROCESO 
EVANGELIZADOR

Karla Paola Angulo Sánchez 

Jacqueline Hernández Sánchez
8308-7864

REPRESENTANTE DE COMUNICACIÓN
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